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 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت 

 پیش بیمارستانی  های پزشکی فوریترشته  کارآموزی   گ بوکلا
  کارشناسی پیوسته  مقطع م،ششترم 

گاه علوم پزشکی پیش بیمارستانی   یشک پز  های گروه فوریت    گیلان دانش
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 مشخصـات دانشجـو 

:نام  

: نام خانوادگی   

: کد ملی  

: دانشجوییشماره    

 ورودی:  

 شماره تلفن: 

: آدرس ایمیل   
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 قوانین و مقرارت آموزشي
 باشد.مي 19:30الي  13:30و عصرها از ساعت 13:30الي 7:30از ساعت  هاي صبحساعات كارآموزي در شیفت ▪

   هاي فوریت پزشكي؛پایگاهیا   / بیمارستان ومطابق مقرارت دانشكده و قوانین موجود در  ▪

و مقنعه )براي خانم ها(، در    كفش ساده  و  سورمه ای(  -مشکی)  شلوار تیره  فاده از روپوش سفید، اتیكت،است ✓

   است.ضروري زمان  كارآموزي در بیمارستان  

( در زمان كارآموزي در  1استفاده از لباس مخصوص به همراه آرم ها و آویزه ویژه )مطابق پیوست شماره   ✓

 مراكز اورژانس پیش بیمارستاني الزامي مي باشد. 

 الزامي است. كوتاه نگهداشتن ناخن و عدم استفاده از زیورآلات  ✓

 . استپیرایش غیرمعمول موي سر ممنوع  ✓

  اساتید، سایر دانشجویان،   ، همكاران،مددجو، همراهان  مددجوشئونات اسلامي در برخورد با    رعایت اصول اخلاقي و ▪

 . مورد انتظار استدرماني   -كادر آموزشي 

 . داري، شركت در جلسه و غیره مجاز نیستتحت هر عنواني مانند: پیگیري امور ااورژانس  خروج از بخش یا پایگاه   ▪

 حضور دانشجو در تمام جلسات كارآموزي الزامي است.   ▪

صورت غیبت موجه    باشد )در واحد كارآموزي، یك جلسه به ازاي هر واحد مي  تبصره: حداكثر غیبت مجاز در هر

مربوطه نمره صفر منظور    بیش از حد مجاز، واحد مربوطه حذف و در صورت غیر موجه بودن غیبت، براي درس

بابت یك روز غیبت غیرموجه دو نمره از نمره كل  خواهد شد(. بعلاوه، بابت یك روز غیبت موجه، یك نمره و  

 كارآموزي دانشجو، كسر مي گردد )تشخیص موجه بودن غیبت با مدرس مربوطه است(.

مربوطه    كتابخانه و اینترنت در ارتباط با موضوع كارآموزي، در طول كارآموزي با اجازه استادكتاب،  استفاده از   ▪

  امكان پذیر است. 

كسب آگاهي و رعایت قوانین و مقررات آموزشي در بخش/پایگاه، ارائه تكالیف تعیین شده، شركت در بحث گروهي،   ▪

  شوند.لحاظ مي ها و مشاركت فعال در یادگیري از مواردي هستند كه در ارزشیابي مراقبت ارائه

 د. دهتحویل مربوطه دانشجو موظف است تكالیف خود را در پایان دوره به استاد بالیني  ▪

 غیرضروري دانشجویان در بالین بیمار، سالن بخش، اتاق مددجویان مجاز نیست. تجمع  ▪

 حتي الامكان از صندلي همراه مددجو / تخت مددجو و كاركنان مراكز آموزشي و پایگاه هاي فوریت استفاده نشود.  ▪

فوریت  ...........................................  اینجانب رشته   .................. مقطع   ....... ترم  شماره  دانشجوي  به  پزشكي،  هاي 

امي موارد دانشجویي........................................ با توجه به موارد مطرح شده در جلسه توجیهي و مطالعه مفاد فوق متعهد به رعایت تم 

 باشم. ذكر شده در زمان حضور در كارآموزي/كارورزي عرصه مي

 امضا و اثر انگشت دانشجو 
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 د: توجه شو   آنها  به بايست مي  که نكاتي

 . نمایید ثبت بوک لاگ  در  را  خود عملي و علمي  تجربیات ▪

 .است الزامي  كارآموزي دوره  شروع  از بوک لاگ تكمیل  ▪

 .شود در آن اقدام  اطلاعات ثبت  به نسبت لزوم موقع  در  تا  باشید داشته  همراه به  اوقات تمامي  در  را بوک لاگ ▪

 .نمایید خوداري باشدمي توام خطا  با  كه  اطلاعات ثبت جهت حافظه به از رجوع ▪

 . باشد در دسترس سهولت  به نیاز مورد اطلاعات  تا گردد ثبت بوک لاگ  در  كار نتیجه  فعالیت،  هر پایان  در ▪

 .گیرد اختیار  برداري در نسخه  یا  بررسي جهت را  بوک لاگ ، زمان هر در  است  مجاز آموزشي گروه ▪

 مربوطه برسد. گروه مدیر و  مدرس تأیید  به باید بوک لاگ ▪
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 بالینی  طرح درس

 مدیریت راه هوایی   كارآموزيعنوان واحد: 

 ندارد  پیش نیاز یا همزمان: 

 واحد  1تعداد واحد: 

 ICUبیمارستان و بخش  CPRاتاق عمل و اتاق  محیط کارآموزی:  

 نام مربی بالینی: 

ریوي پایه و پیشرفته در مواجهه با مصدومین جراحي -علمي واحد احیاي قلبي  از آموزش هاي نظري و استفاده هدف کلی دوره:  

   و داخلي نیازمند.

هاي    اتاق عمل با لوله گذاري داخل تراشه آشنا مي شود و لوله گذاري روي مدل  در این كارآموزي دانشجو در  شرح کارآموزی:

  دانشجو باید همراه با تیم احیاء بیمارستان در اقدامات انجام شده توسط این گروه  انساني را با حضور و نظارت مربي انجام مي دهد. 

  تحت نظر مربي با نحوه ارزیابي بیمار و كاركرد دستگاه   ،هاي داخلي و جراحي  ICUضمن آنكه با حضور در    ها شركت داشته باشد. 

در این دوره دانشجو با نحوه كریكوتیروئیدوتومي سوزني آشنا مي شود و تحت نظارت مربي این    .شود  هاي تهویه مصنوعي آشنا مي

 مهارت را انجام مي دهد. 

 اهداف یادگیری:

 :باشند قادر دوره پایان در كه رود می انتظار رانیفراگ از

 های مختلف مدیریت راه هوایی پیشرفته آشنا شوند با روش  .1

 لوله گذاری داخل تراشه  •

 i-gelو  LMAجایگذاری  •

 را شرح دهند.  LMAهای جایگذاری لوله داخل تراشه و اندیکاسیون  .2

 های مختلف سنی مهارت کسب کنند. گذاری داخل تراشه در گروه در آماده کردن وسایل مورد نیاز لوله  .3

 طور صحیح انجام دهنده  گذاری داخل تراشه را بلوله  .4

 صحیح لوله تراشه را بداند.  نروش خارج کرد .5

 عوارض لوله گذاری داخل تراشه را شرح دهد. .6

 گذاری لوله تراشه آشنا شده و در عمل انجام دهد. های تایید جایبا روش  .7

 مهارت کسب کند. دهان، حلق و تراشهدر اجرای صحیح ساکشن  .8

 کردن آن مهارت کسب کند. ثابتدر محافظت از لوله تراشه و  .9

 را بداند.  جایگزین لوله تراشه را بشناسد و کاربرد آن راه های هوایی .10
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 های تهویه مکانیکی را بشناسد. روش .11

 انواع ونتیلاتورهای با فشار مثبت را بشناسد. .12

 های ویژه را بشناسد و کاربرد آنها را بداند. انواع مدهای تنفسی مورد استفاده در بخش .13

 اثرات تهویه با فشار مثبت بر سیستم های بدن را بداند.  .14

 در تنظیم ونتیلاتور مهارت کسب کند. .15

 کریکوتیروییدکتومی سوزنی را شرح دهد و قادر به انجام آن باشد.  روش .16

 نماید. کسبرا  مهارت لازم ،جهت رفع انسداد راه هوایی در تمام گروه های سنی .17

 

 دانشجو حضور و غیاب لیست 

 تاریخ     

 نام دانشجو 

 ي مدرسامضا                     

 بیمارستان  نام                      
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 نمره(  12) بالینی کارآموزی مدیریت راه هوایی های فعالیت فرم ارزشیابی اختصاصی

 

 

 

  

دفعات تعداد و  نحوه اقدام ارزیابی   

 مهارت مد نظر 

ف 
دی

 ر

 ضعیف 

25/0 

 متوسط 

5/0 

 خوب 

75/0 

 عالي 

1 
 مستقل

 مشاهده  با كمك

   
    

 1 حلقي  -  دهاني ایروي گذاشتن

   
  

  
 2 مختلف سني  هاي درگروه  تراشه لوله مناسب انتخاب

   
  

  
 3 اینتوباسیون  تجیهزات و وسایل  كردن  آماده

   
  

  
 4 و ...( POMبیمار ) انجام مانیتوریگ

   
    

 5 و اكسیژناسیون مناسب تهویه ،گیري ماسك

   
  

  
 6 داروها طبق نظر پزشكآماده سازي و تزریق 

   
    

 7   اي لوله گذاري داخل تراشه انجام

   
  

  
 8   شهگذاری لوله تراتایید جای

   
    

 9  تراشه لوله كردنثابت 

   
 10 تراشه  لوله خروج از حلق قبل ساكشن    

   
 11 تراشه  داخل لوله سازي خارج    

   
  

  
 12 گروه های سنی رفع انسداد راه هوایی در تمام 
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 نمره(  4مدیریت راه هوایی ) یکارآموز عمومی ارزیابی 

 همیشه دانشجوي رفتار  و  اخلاقی  ارزشیابیي معیارها ردیف 

4/0 

 اغلب اوقات 

3/0 

 گاهي

2/0 

 به ندرت

1/0 

 هرگز 

0 

یونیفورم مناسب طبق   و موازین اسلامي پوشش  : رعایت وضع ظاهر و بهداشت 1

 مقررات دانشكده مي پوشد، موازین بهداشت فردي و آراستگي را رعایت مي كند

     

ساعت اعلام شده ورود و خروج را رعایت مي كند، ساعات مصرف چاي و  :  وقت شناسی 2

محوله وقت خود را تنظیم مي كند، تكالیف  نهار را رعایت مي كند. جهت انجام وظایف  

 مربوطه را بموقع ارائه مي دهد 

     

نسبت به مددجو و وظائف محوله احساس مسئولیت مي كند. : مسئولیت پذیري 3

وظائف محوله را بر طبق اولویت برنامه ریزي مینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به 

 انجام آن مي باشد 

     

، اصول صحیح را رعایت  آن هاوظائف محوله را با دقت انجام مي دهد، در انجام  : دقت 4

 مي كند، خطرات احتمالي را پیش بیني مي كند، در ارائه گزارشات دقت لازم را دارد 

     

با خوشرویي و ملایمت با مددجو برخورد مي كند، به : ارتباط با مددجو و خانواده 5

فرهنگ آداب و رسوم مددجو احترام مي گذارد، فرصت صحبت و تبادل نظر به مددجو  

 مي دهد، فاصله مناسب ارتباطي را رعایت مي كند.

     

با احترام برخورد مي كند، در انجام فعالیت گروهي هماهنگي : ارتباط با مربی و همکار 6

 كند.و همكاري لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت مي كند، در موقع لزوم مشورت مي  

     

انتقادات را مودبانه مي پذیرد، سعي در رفع : رفتار، كردار و احساسات انتقادپذیزي 7

اشكالات دارد، صادق بوده و حس سلوک و انعطاف پذیري دارد، در موقعیت هاي  

 اضطراري احساسات خود را كنترل مي كند

     

وسایل آشنایي دارد، از وسایل و  با كاركرد صحیح  :  صرفه جوئی ونگهداري از وسائل 8

تجهیزات بخش به نحو صحیح استفاده مي نماید، هر وسیله را پس از استفاده تمیز و در 

 جاي خود قرار مي دهد. 

     

براي انجام كارها سریعا تصمیم مي گیرد، در موقع لزوم  : حضور ذهن و سرعت عمل 9

پشتكار و جدیت دارد، سرعت عمل با اصول و  بدرستي تصمیم مي گیرد، در انجام امور  

 تكنیك صحیح همراه است 

     

جزئیات را گزارش مي دهد، گزارشات را صحیح ارائه مي دهد،  :  مشاهدات و گزارشات  10

 اصلاحات مربوطه را بجا بكار مي برد، به زمان صحیح اتفاقات در گزارشات توجه دارد 
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 نمره(  2)  مدیریت راه هواییارزشیابی تکالیف کارآموزی  

 

 مدیریت راه هواییکارآموزی   نهایی ارزشیابی

 

 

 

 

 

 

 تاریخ و امضاي مدرس بالینی                                                            تأیید مدیر گروه 

  

 خوب  متوسط  ضعیف
 عالی

 
 تکالیف عنوان و خلاصه محتوا 

ف 
دی

 ر

     
 

 گزارش موردي 

 
 

 

1 

 
   

  

     

 2 ارائه كنفرانس

   

 

 

 

 

 ارزیابی  نوع نمره  ملاحظات

 نمره(   12)  اختصاصی ارزشیابی  

 نمره(  4)  عمومی ارزشیابی  

 نمره(  2)  تکالیف  

 نمره(  2)  آزمون بالینی نمره  

 نمره(   20)  نهایی نمره  
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 بالینی  طرح درس

   اصول مراقبت هاي ویژه كارآموزيعنوان واحد: 

)اورژانس    2اورژانس هاي داخلي    –گوارش، دستگاه ادراري و نورولوژي(  )اورژانس هاي    1  اورژانس هاي داخليپیش نیاز یا همزمان:  

 )اورژانس هاي تنفسي، آلرژیك و مسمومیت( 3اورژانس هاي داخلي  –هاي قلبي و فشار خون بالا( 

 واحد  2تعداد واحد: 

 و دیالیز( ICU, CCUبخش هاي ویژه )محیط کارآموزی: 

 نام مدرس:  

این درس شامل مراقبت هاي ویژه خاص از بیماران بدحال در شرایط اورژانس پیش بیمارستاني و بیمارستاني   : دوره کلی هدف

  ،مهارت هاي تفكر خلاق   ،باشد. بدین منظور به دانشجو كمك مي شود ضمن تلفیق آموخته هاي خود با آموخته هاي قبليمي 

 نظریه ها و مفاهیم مراقبت هاي ویژه جهت بیماران بدحال و در شرایط بحراني را به كار گیرد.

مي باشد و كشور ما نیز داراي آمار بالایي    EMSاز آنجاكه بیماري هاي قلبي ریوي یكي از مباحث اصلي واحد    شرح کارآموزی:

از این بیماران مي باشد، سالیانه تعداد بسیار زیادي از مصدومین نیازمند درمان و مراقبت ویژه وانتقال فوري به اورژانس و بخش  

یط بسیار ویژه و نحوه مراقبت ویژه مي باشند. دانشجو ضمن حضور در كلاس هاي تئوري، با مباحثي از قبیل انواع فوریت ها با شرا

 برخورد و درمان و مراقبت اورژانسي و انتقال مصدومین آشنا خواهد شد. 

 اهداف یادگیری: 

 : باشد قادر دوره پایان در كه رود مي انتظار  فراگیر از

 كند.  برقرار را مراقبتي درماني تیم و بیمار با همكاري و  هماهنگي و اي حرفه ارتباط .1

 شود.  آشنا  و ...( ورزش  تست اكو،) قلبي ویژه هاي مراقبت  بخش فمختل هاي واحد با .2

 كند.   پذیرش در بخش مراقبت هاي ویژهرا  جدید بیماران .3

 و شرح حال بگیرد.  تاریخچهاز بیمار و همراه وي  .4

 دهد.   انجام فیزیكي معاینه نیاز صورت  در  .5

 را پایش كند.  بستري بیماربدن   فمختل هاي سیستم .6

 را انجام دهد.  بیمار وریديدسترسي  .7

 نماید  تنظیم  قطرات سرم را طبق دستور .8

 را كنترل كند.  بیمار دفع  و جذب .9
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 كند.  كار دفیبریلاتور  دستگاه با .10

   را بشناسد. ویژه مراقبت   بخش در مصرفي  داروهاي .11

 كند.  تفسیرگرفته و  الكتروكاردیوگرامبیمار از   .12

   را شناسایي كند. قلبي  هاي یتميانواع دیس ر .13

 را تمایز دهد.  ECG اساس بر ایسكمي و میوكارد اركتوسفان فمختل انواع .14

 كار كند.  میكر  پیس  دستگاه با .15

 تعیین كند.  GCS با توجه به را بیمار هوشیاري سطح .16

 . دهد  انجام  را مدت طولاني بستري  و حركتي بي  از ناشي عوارض بروز از پیشگیري   جهت لازم هاي مراقبت .17

 .  دهد انجام درستي به را تراكئوستومي یا تراشه لوله از لازم هاي مراقبت .18

 . دهد  انجام استریل روش به  لازم نكات  رعایت با و دقت با  را مصنوعي  هوایي راه ساكشن .19

 . آورد عمل به مراقبت درناژآن سیستم و chest tube از  .20

 . دهد انجام درستي به را ABG نتایج  ساده تفسیر  و نموده تهیه  ني شریا خون نمونه .21

 .كند توصیف را مثبت فشار  با  مكانیكي  تهویه هاي روش انواع .22

 .  دهد انجام را مكانیكي تهویه تحت بیمار از مراقبت .23

 .دهد  انجام درستي به را CVP گیري اندازه و  آورده عمل به را مراقبت بیمار CV Lineاز  .24

 و ...( نماید.  ست، پرایم)را آماده  همودیالیز  دستگاه .25

 روتین و ...( را انجام دهد.  حیاتي، آزمایشات وزن، علائم  دیالیز )كنترل شروع از قبل  هاي مراقبت .26

 دیالیز را آماده كند.  دستگاه  به اتصال جهت عروقي  دسترسي محل .27

 نماید. دیالیز متصل   دستگاه را به بیمار .28

 اطلاع دهد.  عوارض بروز را حین دیالیز مراقبت نماید و هنگام بیمار .29

 آموزش هاي لازم به بیماران دیالیزي را انجام دهد.  .30

 را انجام دهد.  .(..   و حیاتي  علائم  وزن، دیالیز )كنترل ختم زمان در  لازم مراقبت هاي .31
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 دانشجو حضور و غیاب لیست 

 تاریخ     

 نام دانشجو 

 ي مدرسامضا                     

 نام بیمارستان                      
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 نمره(  12)  اصول مراقبت های ویژه بالینی کارآموزی های فعالیت فرم ارزشیابی اختصاصی

 ارزیابی 
دفعات انجام و   نحوه اقدام  

 مهارت مد نظر 

ف 
دی

 ر

 مستقل

 

 با كمك

 

 

 ضعیف مشاهده 

0625/0  

 متوسط 

125/0  

 خوب 

52/0  

 عالي 

5/0  

   
 

 
 

 
 1 درماني  تیم  با همكاري بیمار و با ارتباط يبرقرار

   
 

 
 

 
 2 فیزیكي از بیمار  معاینه و تاریخچه و شرح حالاخذ 

   
 

 
 

 
 3  بدن بیمار مختلف هاي  پایش سیستم

   
 

 
 

 
 4   بیمار وریديبرقراري لاین 

   
 

 
 

 
 5 تنظیم قطرات سرم طبق دستور 

   
 

 
 

 
 6 بیمار مایعات   دفع و كنترل جذب

   
 

 
 

 
 7 دفیبریلاتور دستگاه كار با

   
 

 
 

 
 8 مراقبت ویژه  بخش در مصرفي  داروهايشناخت 

   
   

 
 9  الكتروكاردیوگرام گرفتن و تفسیر

   
 

 
 

 
 10 قلبي    هاي انواع دیس ریتميتشخیص 

   
 

 
 

 
 ECG   11 اساس بر و ایسكمي میوكارد انفاركتوس تمایز انواع

   
 

 
 

 
 12 تراكئوستومي یا تراشه لوله از لازم هاي  مراقبتانجام 

   
 

 
 

 
 13  ستریلا نكات رعایت با  مصنوعي هوایي  راه ساكشنانجام 

   
 

 
 

 
 14   آن درناژ سیستم و chest tube ازمراقبت 

   
 

 
 

 
 GCS  15 با توجه به را بیمار هوشیاري سطحتعیین 
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  ناشي عوارض بروز از پیشگیري جهت لازم مراقبتهايانجام 

 16 مدت طولاني بستري و  حركتي بي از

   
 

 
 

 
 ABG   17 نتایج  ساده  تفسیر و  ني شریا خون نمونهتهیه 

   
 

 
 

 
 18 مثبت  فشار با  مكانیكي تهویه هاي روش انواعتوصیف 

   
 

 
 

 
 19 مكانیكي تهویه تحت بیمار از مراقبت

   
 

 
 

 
 CVP  20 گیري  اندازه و CV Lineمراقبت از 

   
 

 
 

 
 21   ، آزمایشات و ...( VSوزن،    )كنترل  دیالیز از قبل مراقبتانجام 

   
 

 
 

 
 22 اتصال به بیمار و  و...(    ست، پرایم)دیالیز    دستگاهآماده سازي  

   
 

 
 

 
 23 آموزش هاي لازم  ارائه حین دیالیز و  بیمارمراقبت از 

   
   

 
 24 و ...(  VSوزن،  دیالیز )كنترل ختم زمان در مراقبت لازم
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 نمره(  4)  اصول مراقبت ویژهارزشیابی عمومی  کارآموزی  

 همیشه دانشجوي رفتار  و  اخلاقی  ارزشیابیي معیارها ردیف 

4/0 

 اغلب اوقات 

3/0 

 گاهي

2/0 

 به ندرت

1/0 

 هرگز 

0 

یونیفورم مناسب طبق   و موازین اسلامي پوشش  : رعایت وضع ظاهر و بهداشت 1

 مقررات دانشكده مي پوشد، موازین بهداشت فردي و آراستگي را رعایت مي كند

     

ساعت اعلام شده ورود و خروج را رعایت مي كند، ساعات مصرف چاي و  :  وقت شناسی 2

كند، تكالیف  نهار را رعایت مي كند. جهت انجام وظایف محوله وقت خود را تنظیم مي 

 مربوطه را بموقع ارائه مي دهد 

     

نسبت به مددجو و وظائف محوله احساس مسئولیت مي كند. : مسئولیت پذیري 3

وظائف محوله را بر طبق اولویت برنامه ریزي مینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به 

 انجام آن مي باشد 

     

، اصول صحیح را رعایت  آن هاوظائف محوله را با دقت انجام مي دهد، در انجام  : دقت 4

 مي كند، خطرات احتمالي را پیش بیني مي كند، در ارائه گزارشات دقت لازم را دارد 

     

با خوشرویي و ملایمت با مددجو برخورد مي كند، به : ارتباط با مددجو و خانواده 5

مددجو احترام مي گذارد، فرصت صحبت و تبادل نظر به مددجو  فرهنگ آداب و رسوم  

 مي دهد، فاصله مناسب ارتباطي را رعایت مي كند.

     

با احترام برخورد مي كند، در انجام فعالیت گروهي هماهنگي : ارتباط با مربی و همکار 6

 مشورت مي كند.و همكاري لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت مي كند، در موقع لزوم  

     

انتقادات را مودبانه مي پذیرد، سعي در رفع : رفتار، كردار و احساسات انتقادپذیزي 7

اشكالات دارد، صادق بوده و حس سلوک و انعطاف پذیري دارد، در موقعیت هاي  

 اضطراري احساسات خود را كنترل مي كند

     

صحیح وسایل آشنایي دارد، از وسایل و  با كاركرد  :  صرفه جوئی ونگهداري از وسائل 8

تجهیزات بخش به نحو صحیح استفاده مي نماید، هر وسیله را پس از استفاده تمیز و در 

 جاي خود قرار مي دهد. 

     

براي انجام كارها سریعا تصمیم مي گیرد، در موقع لزوم  : حضور ذهن و سرعت عمل 9

پشتكار و جدیت دارد، سرعت عمل با اصول و  بدرستي تصمیم مي گیرد، در انجام امور  

 تكنیك صحیح همراه است 

     

جزئیات را گزارش مي دهد، گزارشات را صحیح ارائه مي دهد،  :  مشاهدات و گزارشات  10

 اصلاحات مربوطه را بجا بكار مي برد، به زمان صحیح اتفاقات در گزارشات توجه دارد 
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 نمره(  2)  اصول مراقبت ویژهارزشیابی تکالیف کارآموزی 

 

 اصول مراقبت ویژه ارزشیابی نهایی کارآموزی 

 

 

 

 

 

 

 تاریخ و امضاي مدرس بالینی                                                            تأیید مدیر گروه 

  

 خوب  متوسط  ضعیف
 عالی

 
 تکالیف عنوان و خلاصه محتوا 

ف 
دی

 ر

     
 

 گزارش موردي 

 
 

 

1 

 
   

  

     

 2 ارائه كنفرانس

   
 

 
 

 ارزیابی  نوع نمره  ملاحظات

 نمره(   12)  اختصاصی ارزشیابی  

 نمره(  4)  عمومی ارزشیابی  

 نمره(  2)  تکالیف  

 نمره(  2)  آزمون بالینی نمره  

 نمره(   20)  نهایی نمره  
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 طرح درس بالینی 

 بیماري ها و اورژانس كودكان و نوزادانكارآموزي    واحد:عنوان 

 آناتومي، فیزیولوژي، معاینات بالیني پیش نیاز یا همزمان: 

 واحد1تعداد واحد: 

 اورژانس هاي بیمارستان هاي كودكان و نوزادان   محیط کارآموزی:

 نام مربی بالینی: 

 .هاي اطفال و نوزادانبیماري ها و فوریت آشنایي دانشجویان با  هدف کلی دوره: 

   شرح کارآموزی:

در این كارآموزي دانشجو پس از آشنایي با استانداردهاي بخش اطفال و نوزادان ضمن آشنایي و كسب مهارت در ارزیابي، معاینه و  

تشخیص بیماري ها و فوریت ها در اطفال و نوزادان، اقدامات درماني مناسب هر یك از موارد را فرا مي گیرد. همچنین روش كنترل 

كسیژن رساني، بازكردن راه هوایي، احیاي قلبي ریوي نوزادان و اطفال و برقراري راه وریدي محیطي و  علایم حیاتي، شیوه صحیح ا

 نیز مایع درماني در اطفال و نوزادان را مي آموزد و در تمامي زمینه هاي فوق مهارت پیدا مي كند. 

 اهداف يادگیری:

 :باشند قادر دوره پایان در  كه رود مي انتظار فراگیران  از

 .علایم شایع( را انجام دهد تست هاي تشخیصي و  معاینات فیزیكي، )تاریخچه سلامت، مددجوبررسي و شناخت  .1

 را به طور صحیح بكار بندد.   اطفال و نوزاداناصطلاحات مربوط به بخش  .2

 .دهد درماني را به طور صحیح انجاممراقبت هاي قبل و بعد از پروسیجرهاي تشخیصي و  .3

 انجام دهد.   زیر نظر مربي خود بدرستي طبق تجویز پزشك و دقت و صحت كامل و  دستورات دارویي و سرم درماني را با  .4

 خط وریدي برقرار نماید و مراقبت هاي لازم از محل خط وریدي را انجام دهد  ،زیر نظر مربي .5

 درستي انجام دهد.  ه اكسیژن درماني را طبق دستور پزشك ب .6

 فیزیوتراپي تنفسي را براي كودک یا نوزاد انجام دهد.  با بررسي بیمار،  .7

 درستي انجام دهد.  ه را ب هاي لازم از راه هوایي مددجو مراقبت .8

 هاي لازم را ارائه دهد.   آموزش در صورت نیاز به خانواده كودک یا نوزاد، .9

 درستي استفاده كند. ه تجهیزات بخش ب از .10

 درستي انجام دهد. ه ب مراقبت از زخم را در اطفال و نوزادان بستري، .11
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 یافته هاي آزمایشگاهي را به نحو صحیح تفسیر و موارد غیرطبیعي را پیگیري و گزارش كنند.    .12

 را انجام دهد.   NGTنیازهاي تغذیه اي كودک یا نوزاد را شناسایي و در صورت لزوم تغذیه از طریق  .13

 را انجام دهد.   Chest Tubeمراقبت ازكودک داراي .14

    .ثبت جذب و دفع مایعات را در بیماران انجام دهد  .15

 ارائه نماید.   به والدین كودک و نوزادهاي لازم را مراقبت آموزش  .16

 توجه به مرحله تكاملي انجام دهد.  توزین كودكان و نوزادان را با .17

 ثبت كند.  علائم حیاتي را كنترل و .18

 .موارد غیرطبیعي علائم حیاتي را گزارش كند .19

 را گزارش كند.  در كودكان و نوزادان ...( سوء رفتار و موارد غیرطبیعي )غفلت، .20

 از نوزادان و كودكان مبتلا به دیسترس تنفسي مراقبت نماید.  .21

 انسداد راه هوایي در كودكان و نوزادان را برطرف كند.  .22

 از نوزادان و كودكان ترومایي مراقبت نماید.  .23

 كودكان دچار انواع مسمومیت ها مراقبت كند. از نوزادان و  .24

 از نوزادان و كودكان دچار اختلالات قلبي عروقي و ریوي مراقبت نماید.  .25

 از نوزادان و كودكان دچار اختلالت متابولیك و غدد داخلي مراقبت كند.  .26

 از نوزادان و كودكان مبتلا به تب و تشنج مراقبت كند.  .27

 قلبي تنفسي را تشخیص دهد.  ایست .28

 . را بكار بندد قلبي تنفسي  هاي احیاء  گام .29

 علائم بالیني احیاي قلبي تنفسي موفق را بداند.  .30

 داروهاي مورد استفاده در احیاي قلبي تنفسي كودكان به درستي بشناسد.  .31

 و مقدار انرژي مورد نیاز را بشناسد.   دستگاه الكتروشوکد رموارد كارب .32
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 دانشجو حضور و غیاب لیست 

 تاریخ     

 نام دانشجو 

 ي مدرسامضا                     

 نام بیمارستان                      
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 نمره(  12)   بیماری ها و اورژانس کودکان و نوزادان بالینی کارآموزی های فعالیت فرم ارزشیابی اختصاصی

 ارزیابی 
دفعات انجام و   نحوه اقدام  

ف  مهارت مد نظر 
دی

 ر

 مستقل

 

 با كمك

 

 

 ضعیف مشاهده 

0625/0  

 متوسط 

125/0  

 خوب 

25/0  

 عالي 

5/0  

   
 

 
 

 
فیزیكي،   همعاین )تاریخچه،   مددجوبررسي و شناخت 

 علایم( ،آزمایشات
1 

   
 

 
 

 
 بعد از پروسیجرهاي تشخیصي و درماني  /انجام مراقبتهاي قبل

 
2 

   
   

 
 3 زیر نظر مربي دستورات دارویي و سرم درماني انجام 

   
   

 
 4 خط وریدي و مراقبت هاي لازم از محل خط وریدي  يبرقرار

   
 

 
 

 
 5 اكسیژن درماني   استفاده از وسایل

   
   

 
 6 هاي لازم از راه هوایي مددجو مراقبتانجام 

   
   

 
 7 هاي لازم به خانواده كودک یا نوزاد آموزش

   
   

 
 8 بخش مختلف تجهیزات استفاده از

   
   

 
 9 مراقبت از زخم در اطفال و نوزادان بستري 

   
   

 
 10 موارد غیرطبیعي در تفسیر و گزارش یافته هاي آزمایشگاهي 

   
   

 
 NGT  11انجام نیازهاي تغذیه اي كودک یا نوزاد از طریق 

   
   

 
 Chest Tube    12كودک داراي مراقبت ازانجام 

   
 

 
 

 
 13 ثبت جذب و دفع مایعات 

   
 

 
 

 
 14  به والدین كودک و نوزادهاي لازم مراقبت آموزش 

   
 

 
 

 
 15 توجه به مرحله تكاملي  توزین كودكان و نوزادان را با

   
 

 
 

 
 16 ثبت علائم حیاتي   كنترل و

   
 

 
 

 
 17 گزارش موارد غیرطبیعي علائم حیاتي 
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 18  ...( سوء رفتار و   )غفلت، در مددجوموارد غیرطبیعي گزارش 

   
 

 
 

 
 19 به دیسترس تنفسي مبتلا مراقبت از نوزادان و كودكان 

   
 

 
 

 
 20 مراقبت از نوزادان و كودكان دچار انواع مسمومیت ها 

   
 

 
 

 
 21 مراقبت از نوزادان و كودكان مبتلا به تب و تشنج 

   
 

 
 

 
 هاي احیاء قلبي تنفسي   گامو اجراي  قلبي تنفسي    ایست  تشخیص

 
22 

   
 

 
 

 
 23 ریوي زیر نظر مدرس مربوطه احیاي قلبي    از داروهاياستفاده  

   
 

 
 

 
 24 كاربرد دستگاه الكتروشوک و مقدار انرژي مورد نیاز 
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 نمره(  4)   بیماری ها و اورژانس کودکان و نوزادان ارزشیابی عمومی  کارآموزی  

 همیشه دانشجوي رفتار  و  اخلاقی  ارزشیابیي معیارها ردیف 

4/0 

 اغلب اوقات 

3/0 

 گاهي

2/0 

 به ندرت

1/0 

 هرگز 

0 

یونیفورم مناسب طبق   و موازین اسلامي پوشش  : رعایت وضع ظاهر و بهداشت 1

 مقررات دانشكده مي پوشد، موازین بهداشت فردي و آراستگي را رعایت مي كند

     

ساعت اعلام شده ورود و خروج را رعایت مي كند، ساعات مصرف چاي و  :  شناسیوقت  2

نهار را رعایت مي كند. جهت انجام وظایف محوله وقت خود را تنظیم مي كند، تكالیف  

 مربوطه را بموقع ارائه مي دهد 

     

نسبت به مددجو و وظائف محوله احساس مسئولیت مي كند. : مسئولیت پذیري 3

وظائف محوله را بر طبق اولویت برنامه ریزي مینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به 

 انجام آن مي باشد 

     

، اصول صحیح را رعایت  آن هاوظائف محوله را با دقت انجام مي دهد، در انجام  : دقت 4

 مي كند، خطرات احتمالي را پیش بیني مي كند، در ارائه گزارشات دقت لازم را دارد 

     

با خوشرویي و ملایمت با مددجو برخورد مي كند، به : ارتباط با مددجو و خانواده 5

فرهنگ آداب و رسوم مددجو احترام مي گذارد، فرصت صحبت و تبادل نظر به مددجو  

 مي دهد، فاصله مناسب ارتباطي را رعایت مي كند.

     

انجام فعالیت گروهي هماهنگي با احترام برخورد مي كند، در  : ارتباط با مربی و همکار 6

 و همكاري لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت مي كند، در موقع لزوم مشورت مي كند.

     

انتقادات را مودبانه مي پذیرد، سعي در رفع : رفتار، كردار و احساسات انتقادپذیزي 7

موقعیت هاي  اشكالات دارد، صادق بوده و حس سلوک و انعطاف پذیري دارد، در  

 اضطراري احساسات خود را كنترل مي كند

     

با كاركرد صحیح وسایل آشنایي دارد، از وسایل و  :  صرفه جوئی ونگهداري از وسائل 8

تجهیزات بخش به نحو صحیح استفاده مي نماید، هر وسیله را پس از استفاده تمیز و در 

 جاي خود قرار مي دهد. 

     

براي انجام كارها سریعا تصمیم مي گیرد، در موقع لزوم  : عملحضور ذهن و سرعت   9

بدرستي تصمیم مي گیرد، در انجام امور پشتكار و جدیت دارد، سرعت عمل با اصول و  

 تكنیك صحیح همراه است 

     

جزئیات را گزارش مي دهد، گزارشات را صحیح ارائه مي دهد،  :  مشاهدات و گزارشات  10

 بجا بكار مي برد، به زمان صحیح اتفاقات در گزارشات توجه دارد اصلاحات مربوطه را  
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 نمره(  2)   بیماری ها و اورژانس کودکان و نوزادانکارآموزی   ارزشیابی تکالیف

 

     بیماری ها و اورژانس کودکان و نوزادانارزشیابی نهایی کارآموزی  

 

 

 

 

 

 

 بالینی                                                            تأیید مدیر گروه تاریخ و امضاي مدرس  

  

 خوب  متوسط  ضعیف
 عالی

 
 تکالیف عنوان و خلاصه محتوا 

ف 
دی

 ر

     
 

 گزارش موردي 

 
 

 

1 

 
   

  

     

 2 ارائه كنفرانس

   
 

 
 

 ارزیابی  نوع نمره  ملاحظات

 نمره(   12)  اختصاصی ارزشیابی  

 نمره(  4)  عمومی ارزشیابی  

 نمره(  2)  تکالیف  

 نمره(  2)  آزمون بالینی نمره  

 نمره(   20)  نهایی نمره  



24 
 

 طرح درس بالینی 

 بیماري ها و اورژانس زنان و زایمانكارآموزي    عنوان واحد:

 آناتومي و فیزیولوژي پیش نیاز یا همزمان: 

 واحد 5/0تعداد واحد: 

 زایمان یا به صورت عملي در مركز مهارت هاي بالیني بخش هاي زنان و  محیط کارآموزی:

 بالینی:  درس نام م

 بیماري ها و فوریت هاي زنان و بارداريآشنایي دانشجویان با  هدف کلی دوره: 

   شرح کارآموزی:

به كارگیري دانش بیماري ها و فوریت هاي زنان شامل بیماري هاي شایع و بدخیمي و اورژانس هاي بارداري در موقعیت هاي پیش  

بیمارستاني و مراقبت هاي اورژانسي به مادر و نوزاد. دانشجو در بخش زایمان حضور یافته و زایمان طبیعي را از نزدیك مشاهده مي  

و با  ل مختلف محدودیت هاي اجرایي وجود داشته باشد آموزش فراگیران در مركز مهارت هاي بالیني  كند )در صورتي كه به دلای

ا  استفاده از مولاژها، شبیه سازي هاي رایانه اي و نرم افزارهاي چندرسانه اي انجام گردد(. دانشجو نحوه مراقبت از بیمار و نوزاد را فر

 ش بیمارستاني آن را زیر نظر مربي مي آموزد. مي گیرد. اورژانس هاي زنان و مراقبت هاي پی

 اهداف يادگیری:

 :باشند قادر دوره پایان در  كه رود مي انتظار فراگیران  از

 صحیح از زن باردار شرح حال بگیرد.  طوره ب .1

 را انجام دهد.  )مادر و جنین( درماني قبل از زایمان اقدامات مراقبتي و .2

 را آماده كند.  طبیعي براي زایمان نیاز وسایل مورد .3

 در مراقبت از مددجو تحت اپي زیاتومي مشاركت كند.    .4

 كمك كند. زایمان فرآیند به  .5

 را بكار ببرد. كلمپ آن روش صحیح قطع بند ناف و .6

 از نوزاد متولد شده مراقبت كند.  .7

 را انجام دهد.  زایمان از مراقبتي مادر بعد  اقدامات درماني و .8

 ثبت كند. وقایع بعد از زایمان را  .9

 از عوارض حین و پس از زایمان پیشگیري كند. .10
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 به مادر بعد از زایمان آموزش هاي لازم را بدهد.  .11

اكلامپسي و پره   از مددجو در اورژانس هاي بارداري )سقط، بارداري خارج رحمي، خونریزي غیرطبیعي، درد لگن، .12

 مراقبت كند.  و دیابت بارداري و ...(  اكلامپسي

فیلم، اسلاید، پوسترهاي آموزشي، كار روي مولاژ، تمرین عملي گرفتن زایمان طبیعي روي مولاژ در مركز مهارتهاي   .13

 بالیني نمایش و اجرا شود.

 

 دانشجو حضور و غیاب لیست 

 تاریخ     

 نام دانشجو 

 ي مدرسامضا                     

 نام بیمارستان                      
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 نمره(  12) بیماری ها و اورژانس زنان و زایمانکارآموزی بالینی  های فعالیت اختصاصیفرم ارزشیابی 

 

 

 

 ارزیابی 
دفعات انجام و   نحوه اقدام  

 مهارت مد نظر 

ف 
دی

 ر

 مستقل

 

 با كمك

 

 

 ضعیف مشاهده 

251/0  

 متوسط 

25/0  

 خوب 

5/0  

 

 عالي 

1 

   
 

 
 

 
 1  شرح حال از زن باردار اخذ 

   
 

 
 

 
 2 )مادر و جنین(  درماني قبل از زایمان اقدامات مراقبتي و  انجام

   
 

 
 

 
 3 طبیعي براي زایمان نیاز وسایل موردكردن   آماده

   
 

 
 

 
 4 مشاركت در مراقبت از مددجو تحت اپي زیاتومي  

   
 

 
 

 
 زایمانفرآیند به  كمك

5 

   
 

 
 

 
 6   كلمپ آن روش قطع بند ناف و بستن  كاره ب

   
 

 
 

 
 7 متولد شده  تازه مراقبت از نوزاد 

   
 

 
 

 
 8   زایمان از مراقبتي مادر بعد اقدامات درماني و  انجام

   
 

 
 

 
 9 ثبت وقایع بعد از زایمان 

   
 

 
 

 
 10 عوارض حین و پس از زایمان مراقبت و كنترل 

   
 

 
 

 
 11 آموزش هاي لازم به مادر بعد از زایمان ارائه 

   

 

 

 

 

)سقط، بارداري   مددجو در اورژانس هاي باردارياز مراقبت 

اكلامپسي و پره   خارج رحمي، خونریزي غیرطبیعي، درد لگن،

 اكلامپسي و دیابت بارداري و ...( 
12 
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 نمره(  4) زایمانبیماری ها و اورژانس زنان و  ارزشیابی عمومی  کارآموزی  

 همیشه دانشجوي رفتار  و  اخلاقی  ارزشیابیي معیارها ردیف 

4/0 

 اغلب اوقات 

3/0 

 گاهي

2/0 

 به ندرت

1/0 

 هرگز 

0 

یونیفورم مناسب طبق   و موازین اسلامي پوشش  : رعایت وضع ظاهر و بهداشت 1

 مقررات دانشكده مي پوشد، موازین بهداشت فردي و آراستگي را رعایت مي كند

     

ساعت اعلام شده ورود و خروج را رعایت مي كند، ساعات مصرف چاي و  :  وقت شناسی 2

نهار را رعایت مي كند. جهت انجام وظایف محوله وقت خود را تنظیم مي كند، تكالیف  

 مربوطه را بموقع ارائه مي دهد 

     

كند. نسبت به مددجو و وظائف محوله احساس مسئولیت مي  : مسئولیت پذیري 3

وظائف محوله را بر طبق اولویت برنامه ریزي مینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به 

 انجام آن مي باشد 

     

، اصول صحیح را رعایت  آن هاوظائف محوله را با دقت انجام مي دهد، در انجام  : دقت 4

 را دارد مي كند، خطرات احتمالي را پیش بیني مي كند، در ارائه گزارشات دقت لازم  

     

با خوشرویي و ملایمت با مددجو برخورد مي كند، به : ارتباط با مددجو و خانواده 5

فرهنگ آداب و رسوم مددجو احترام مي گذارد، فرصت صحبت و تبادل نظر به مددجو  

 مي دهد، فاصله مناسب ارتباطي را رعایت مي كند.

     

برخورد مي كند، در انجام فعالیت گروهي هماهنگي با احترام  : ارتباط با مربی و همکار 6

 و همكاري لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت مي كند، در موقع لزوم مشورت مي كند.

     

انتقادات را مودبانه مي پذیرد، سعي در رفع : رفتار، كردار و احساسات انتقادپذیزي 7

انعطاف پذیري دارد، در موقعیت هاي  اشكالات دارد، صادق بوده و حس سلوک و  

 اضطراري احساسات خود را كنترل مي كند

     

با كاركرد صحیح وسایل آشنایي دارد، از وسایل و  :  صرفه جوئی ونگهداري از وسائل 8

تجهیزات بخش به نحو صحیح استفاده مي نماید، هر وسیله را پس از استفاده تمیز و در 

 جاي خود قرار مي دهد. 

     

براي انجام كارها سریعا تصمیم مي گیرد، در موقع لزوم  : حضور ذهن و سرعت عمل 9

بدرستي تصمیم مي گیرد، در انجام امور پشتكار و جدیت دارد، سرعت عمل با اصول و  

 تكنیك صحیح همراه است 

     

جزئیات را گزارش مي دهد، گزارشات را صحیح ارائه مي دهد،  :  مشاهدات و گزارشات  10

 اصلاحات مربوطه را بجا بكار مي برد، به زمان صحیح اتفاقات در گزارشات توجه دارد 
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 نمره(  2) بیماری ها و اورژانس زنان و زایمانکارآموزی   ارزشیابی تکالیف

 

 بیماری ها و اورژانس زنان و زایمانارزشیابی نهایی کارآموزی  

 

 

 

 

 

 

 امضاي مدرس بالینی                                                            تأیید مدیر گروه تاریخ و  

 

 

 

 

 خوب  متوسط  ضعیف
 عالی

 
 تکالیف عنوان و خلاصه محتوا 

ف 
دی

 ر

     
 

 گزارش موردي 

 
 

 

1 

 
   

  

     

كنفرانسارائه   2 

   
 

 
 

 ارزیابی  نوع نمره  ملاحظات

 نمره(   12)  اختصاصی ارزشیابی  

 نمره(  4)  عمومی ارزشیابی  

 نمره(  2)  تکالیف  

 نمره(  2)  آزمون بالینی نمره  

 نمره(   20)  نهایی نمره  
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 طرح درس بالینی 

 اورژانس هاي روانی و رفتاري كارآموزي   عنوان واحد:

 -پیش نیاز یا همزمان: 

 واحد  1 تعداد واحد:

 اورژانس بیمارستان هاي اعصاب و روان  محیط کارآموزی:

 بالینی:  درس نام م

 بیماري هاي اورژانسي رفتاري )سایكولوژي( و نحوه برخورد و درمان آنها. آشنایي دانشجویان با  هدف کلی دوره: 

   شرح کارآموزی:

در این كارآموزي دانشجو ضمن حضور در كلاس هاي تئوري با مباحثي از قبیل انواع بیماري هاي رواني شایع، مكانیسم هاي آن،  

چگونگي انجام تریاژ، ارزیابي صحنه تصادف و حوادث، چگونگي نجات مصدوم، انواع فوریت هاي سایكولوژیك و نحوه برخورد و درمان  

 شنا خواهد شد.  اورژانسي و انتقال بیماران آ

 اهداف يادگیری:

 : باشند قادر دوره پایان در  كه رود مي انتظار فراگیران  از

 . صحیح برقراري ارتباط درمانی با انواع بیماران روانی را بکار گیرداصول  -1

 روانی بیماران را با روش صحیح طبق فرم تنظیم شده مورد بررسی قرار دهد.   –وضعیت زیستی  -2

 برد.    اصطلاحات روانپزشکی را بطور مناسب در محاوره بکار -3

را  و فوریت هاي روانپزشکی  خلقی، اضطرابی، وابسته به مواد  شخصیت،  و نشانه هاي خاص بیماریهاي سایکوتیک،  علائم   -4

 بطور بالینی تشخیص دهد. 

 ایمنی لازم را در پیشگیري از تحریکات و تهاجم بیمار بکار گیرد. هاي مراقبت -5

 ایمنی لازم را در مورد بیمار با افکار خودكشی و دیگر كشی انجام دهد. اولیه و هاي مراقبت -6

 انجام دهد. درمانی لازم براي مواجهه با مبتلایان پرخاشگر و تهاجمی را  هايمراقبت -7

 را انجام دهد.  PTSDدرمانی لازم براي مواجهه با اختلالات رفتاري ناشی از بحران ها و موارد هاي مراقبت -8

 دلیل بکار گیري انواع اقدامات درمانی متداول در بخش را توضیح دهد. -9

 لازم در زمان قبل، حین و بعد از شوک درمانی را توضیح داده و در شرایط لازم انجام دهد. هاي  مراقبت -10

 داروهاي بیماران را با مهارت علمی و عملی و رعایت اصول صحیح دارو درمانی اجرا نماید.  -11
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 تدابیر لازم و به موقع را در مواقع بروز عوارض داروئی انجام دهد.  -12

 مشاهدات و چگونگی تغییر رفتار، افکار، برخورد و تغییرات جسمی، روانی بیمار را گزارش دهد.   -13

 . آزمایشات پاراكلینیکی رایج در بخش را بطور صحیح تفسیر نماید  -14

 

 دانشجو حضور و غیاب لیست 

 تاریخ     

 نام دانشجو 

 ي مدرسامضا                     

 نام بیمارستان                      
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 نمره(  12)  اورژانس های روانی و رفتاریکارآموزی بالینی  های فعالیت فرم ارزشیابی اختصاصی

 

  

دفعات انجام و   نحوه اقدام ارزیابی   

 مهارت مد نظر 

ف 
دی

 ر

 ضعیف

125/0  

 متوسط 

25/0  

 خوب 

5/0  

 عالي 

1 
 مستقل

 

 مشاهده  با كمك

   
   

 
 1   ارزیابي اولیه

   
 

 
 

 
 2 اخذ شرح حال از بیمار و همراهان 

   
   

 
 3 معاینه وضعیت رواني بیمار 

   
   

 
 4 رواني مبتلا به اختلالات  برقراري ارتباط درماني با انواع بیماران  

   
 

 
 

 
 بكاربستن اصطلاحات روانپزشكي بطور مناسب در محاوره.  

5 

   

 

 

 

 

هاي سایكوتیك، شخصیت،    شناسایي علائم و نشانه هاي خاص بیماري

 6 خلقي، اضطرابي، وابسته به مواد و فوریت هاي روانپزشكي  

   
   

 
 7 ایمني لازم در پیشگیري از تحریكات و تهاجم بیمار  بكارگیري مراقبت

   
   

 
 8 با افكار خودكشي و دیگركشي  بیماراولیه و ایمني لازم در    انجام مراقبت

   
   

 
 9 مواجهه با مبتلایان پرخاشگر و تهاجمي    درهاي درماني لازم  انجام مراقبت

   

 

 

 

 

هاي درماني لازم براي مواجهه با اختلالات رفتاري ناشي از  انجام مراقبت

 PTSD   10بحران ها و موارد  

   
   

 
 11 هاي لازم در زمان قبل، حین و بعد از شوک درماني انجام مراقبت

   

 

 

 

 

دارودرماني با مهارت علمي و عملي و رعایت اصول صحیح، اجراي صحیح  

 12 و استفاده از تدابیر لازم در زمان بروز عوارض دارویي
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 نمره(  4) اورژانس های روانی و رفتاریارزشیابی عمومی  کارآموزی  

 همیشه دانشجوي رفتار  و  اخلاقی  ارزشیابیي معیارها ردیف 

4/0 

 اغلب اوقات 

3/0 

 گاهي

2/0 

 ندرتبه  

1/0 

 هرگز 

0 

یونیفورم مناسب طبق   و موازین اسلامي پوشش  : رعایت وضع ظاهر و بهداشت 1

 مقررات دانشكده مي پوشد، موازین بهداشت فردي و آراستگي را رعایت مي كند

     

ساعت اعلام شده ورود و خروج را رعایت مي كند، ساعات مصرف چاي و  :  وقت شناسی 2

كند. جهت انجام وظایف محوله وقت خود را تنظیم مي كند، تكالیف  نهار را رعایت مي  

 مربوطه را بموقع ارائه مي دهد 

     

نسبت به مددجو و وظائف محوله احساس مسئولیت مي كند. : مسئولیت پذیري 3

وظائف محوله را بر طبق اولویت برنامه ریزي مینماید، مسئولیت را پذیرفته و قادر به 

 باشد انجام آن مي  

     

، اصول صحیح را رعایت  آن هاوظائف محوله را با دقت انجام مي دهد، در انجام  : دقت 4

 مي كند، خطرات احتمالي را پیش بیني مي كند، در ارائه گزارشات دقت لازم را دارد 

     

با خوشرویي و ملایمت با مددجو برخورد مي كند، به : ارتباط با مددجو و خانواده 5

فرهنگ آداب و رسوم مددجو احترام مي گذارد، فرصت صحبت و تبادل نظر به مددجو  

 مي دهد، فاصله مناسب ارتباطي را رعایت مي كند.

     

با احترام برخورد مي كند، در انجام فعالیت گروهي هماهنگي : ارتباط با مربی و همکار 6

 كند، در موقع لزوم مشورت مي كند.و همكاري لازم را دارد، سلسله مراتب را رعایت مي  

     

انتقادات را مودبانه مي پذیرد، سعي در رفع : رفتار، كردار و احساسات انتقادپذیزي 7

اشكالات دارد، صادق بوده و حس سلوک و انعطاف پذیري دارد، در موقعیت هاي  

 اضطراري احساسات خود را كنترل مي كند

     

با كاركرد صحیح وسایل آشنایي دارد، از وسایل و  :  وسائلصرفه جوئی ونگهداري از  8

تجهیزات بخش به نحو صحیح استفاده مي نماید، هر وسیله را پس از استفاده تمیز و در 

 جاي خود قرار مي دهد. 

     

براي انجام كارها سریعا تصمیم مي گیرد، در موقع لزوم  : حضور ذهن و سرعت عمل 9

گیرد، در انجام امور پشتكار و جدیت دارد، سرعت عمل با اصول و  بدرستي تصمیم مي  

 تكنیك صحیح همراه است 

     

جزئیات را گزارش مي دهد، گزارشات را صحیح ارائه مي دهد،  :  مشاهدات و گزارشات  10

 اصلاحات مربوطه را بجا بكار مي برد، به زمان صحیح اتفاقات در گزارشات توجه دارد 
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 نمره(  2) اورژانس های روانی و رفتاری کارآموزی   ارزشیابی تکالیف

 

 اورژانس های روانی و رفتاری ارزشیابی نهایی کارآموزی  

 

 

 

 

 

 

 تاریخ و امضاي مدرس بالینی                                                            تأیید مدیر گروه 

  

 خوب  متوسط  ضعیف
 عالی

 
 تکالیف عنوان و خلاصه محتوا 

ف 
دی

 ر

     
 

 گزارش موردي 

 
 

 

1 

 
   

  

     

 2 ارائه كنفرانس

   
 

 
 

 ارزیابی  نوع نمره  ملاحظات

 نمره(   12)  اختصاصی ارزشیابی  

 نمره(  4)  عمومی ارزشیابی  

 نمره(  2)  تکالیف  

 نمره(  2)  آزمون بالینی نمره  

 نمره(   20)  نهایی نمره  
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 پیوست شماره یک 

 لباس فرم دانشجویان خانم و آقا

 

 


