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 اطلاعات دموگرافیک: -1

 مجید پورشیخیان  نام و نام خانوادگی:

 سلامت در بلایا و فوریت ها  دکتری تخصصی مدرک تحصیلی: 

 دانشگاه علوم پزشکی ایران محل اخذ آخرین مدرک تحصیلی:

 یار نش دا مرتبه علمی:

 دانشگاه علوم پزشکی گیلاندانشکده پرستاری و مامایی  محل خدمت:

 33555056 تلفن تماس:
 E-mail: m_pourshaikhan@gums.ac.ir, pourshaikhian_m@yahoo.com 

 سوابق تحصیلی دانشگاهی:  -2
 میانگین کل  التحصیلى تاریخ فارغ کشور   شهر   دانشگاه  دوره

 16.5 1366 ایران  تهران  دانشگاه علوم پزشکی ایران کارشناسی پرستاری

سلامت در  "دکتری تخصصی 

 "بلایا و فوریت ها

  دانشگاه علوم پزشکی تهران و

 ایران 
 17.8 1395 ایران  تهران 

 16.7 1371 ایران  تبریز  دانشگاه علوم پزشکی تبریز  کارشناسی ارشد بیهوشی 

 سوابق خدمتی:  -3
 عضو هیات علمی دانشکده پزشکی شاغل در بیمارستان دکتر حشمت و رودسر  1374تا  71طرح نیروی انسانی: سال  .1

 به عنوان مسئول بیهوشی بیمارستان دکتر حشمت رودسر   75و  74قراردادی: سال  .2

 بیمارستان امام خمینی صومعه سرا  1379تا   75درمانی: اسفند  استخدام .3

دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی   (1403)  ابتدا دانشکده پزشکی و سپس تاکنون 1380عضویت هیات علمی:  .4

 رشت 

 ها و شوراها:سوابق اجرایی و عضویت در کمیته  -4
 1399اسفند 1397مرداد دانشگاه علوم پزشکی گیلان معاون آموزشی دانشکده پرستاری، مامایی شهید بهشتی رشت 

 1397 1395 دانشگاه علوم پزشکی گیلان شرق عضوشورای آموزشی پژوهشی دانشکده پرستاری مامایی

 1397تیر 1395تیر دانشگاه علوم پزشکی گیلان معاون آموزشی دانشکده پرستاری، مامایی و پیراپزشکی گیلان 

 1387 1385 دانشگاه علوم پزشکی گیلان مسئول گروه هوشبری 

 1395 1385 دانشگاه علوم پزشکی گیلان عضو شورای پژوهشی گروه مراقبت های ویژه 

 1390 1385 دانشگاه علوم پزشکی گیلان توسعه آموزش پزشکیدفترمسئول کمیته آموزش اساتید 

 امه اد 1395 دانشگاه علوم پزشکی گیلان عضو شورای پژوهشی مرکز عوامل اجتماعی سلامت 

 ادامه             1402       های پزشکی )کارشناسی( و پرستاری اورژانس )کارشناسی ارشد(   فوریتگروه مسئول برنامه ریزی 
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 های آموزشی:  های علمی و تدریس کارگاهفعالیت  -6

 تا کنون  1371دانشگاه علوم پزشکی گیلان، ا سال  اصول و روش بیهوشی  1

 تا کنون  1371دانشگاه علوم پزشکی گیلان، ا سال  مراقبت های ویژه  2

 تا کنون  1371دانشگاه علوم پزشکی گیلان، ا سال  احیای قلبی ریوی پایه و پیشرفته 3

 تا کنون  1371دانشگاه علوم پزشکی گیلان، ا سال  مراقبت تنفسی و تهویه مکانیکی  4

 تا کنون  1371دانشگاه علوم پزشکی گیلان، ا سال  پرستاری فوریت ها  5

 تاکنون 1395دانشگاه علوم پزشکی گیلان، از  مدیریت سلامت در بلایا )بحران ها(  6

 تاکنون 1395دانشگاه علوم پزشکی گیلان، از  تریاژ و تروما  7

 تا کنون  1395دانشگاه علوم پزشکی گیلان، ا سال  ارائه خدمات سلامت در اورژانس ها 8

 تا کنون  1371دانشگاه علوم پزشکی گیلان، ا سال  فوریت های پزشکی  9

 تا کنون  1371دانشگاه علوم پزشکی گیلان، ا سال  فوریت های محیطی  10

 تاکنون 1395دانشگاه علوم پزشکی گیلان، از  اصول و مبانی مدیریت خطر حوادث و بلایا  11
 

 کارگاه تریاژ  .1

 احیای قلبی ریوی پایه و پیشرفته .2

 پدافند غیر عامل  .3

 آشنایی و مقابله با تهدیدات زیستی .4

 تحلیل و ارزیابی خطر و مخاطره  .5

 احیای قلبی ریوی نوزاد .6

 احیای قلبی ریوی در بارداری .7

 کا«یآمر قلب انجمن نیدالی گا نیدتریجد براساس نلابزرگسا شرفتهیپ  و  هیپاءای»اح  باعنوان یمهارت_ یعمل کارگاه .8

 ها:ها و همایش ارائه شده در کنگره مقالات -6
دومین همایش ملی پیشگیری در    "شدگی  غرق   المللی  مطالعات بین  سال  10  نقشه همکاری علمی  و ترسیم  موضوعی  تحلیل" -1

 1397از غرق شدگی سال  

 کنگکره بکینهشکتمین در  "ای زمینکه ۀبیمارستانی: یک  نرریک تبیین فرایند خشونت محل کار علیه کارکنان اورژانس پیش" -2

 1396سال    المللی سلامت در حوادث و بلایا

 در همایش سالانه منطقه ای مدیریت بلایا و فوریت ها "سال اخیر ایران  25درس آموخته هایی از زمین لرزه های " -3

 کنگکره بکینپنجمکین در    "تقکاط م–بررسی آغازگرهای فیزیکی و شیمیایی انفارکتوس حاد میوکارد: ی  مطالعکه مکوردی  "  -4

 1395قلب و عروق سال  المللی سلامت  
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 المللکی سکلامت در حکوادث و بلایکا کنگکره بکیننهمین  در    "بررسی موان  آمادگی پرستاران در فاز پاسخ بلایا از دیدگاه آنان" -5

1398 

المللی سلامت در حوادث   کنگره بین  دهمین  "آمادگی بیمارستان های استان گیلان در مواجهه با تهدیدات بیولوژی بررسی  " -6

 1403  و بلایا

7- ‘Assessment of accuracy of measurement of ETT cuff pressure by manual palpation: A 

survey among EMS staff. 15th International Congaree of Anesthesiology and critical Care, 

Tehran 2023.  

 استاد مشاور(:  -ها )استاد راهنماسرپرستی پایان -7

 Braden ارزیابی زخم بستر با استفاده از ابزار 1
علی گل زارع 

 زحمتکش 

دانشگاه علوم پ  

 گیلان
1388 

2 
بررسی آغازگر های انفارکتوس حاد میوکارد در بیماران مبتلا به انفارکتوس حاد "

 "بستری در مرکز آموزشی درمانی دکتر حشمت رشت "میوکارد
 مریم غیاثمند 

دانشگاه علوم  

 پزشکی گیلان
1395 

3 
کفایت دیالیز   بررسی تاثیر استفاده از محلول دیالیز سرد بر وضعیت همودینامی  و

 1398بیماران نیازمندهمودیالیز در بیمارستان رازی سال 
 میثم اخوان 

مرکز آموزشی 

 رازی درمانی
 

4 
همودینامی  بیماران  بررسی تاثیر رایحه عصاره بابونه روی اضطراب و شاخص های

  1398_ 99حشمت رشت  سال بیمارستان  ccuبستری در بخش   ACSمبتلا به 
 زهرا شفیعی

مرکز آموزشی 

 درمانی حشمت 
 

5 

پیوند   CABGبررسی تأثیر ماساژ بازتابی پا بر اضطراب و شاخصهای فیزیولوژی  بعد

   1398-99عروق کرونر بیماران مراجعه کننده به مرکز آموزشی حشمت رشت، سال 

 کارآزمایی بالینی تصادفی 

 شهیدی
مرکز آموزشی 

 درمانی قلب  
 

6 
سندرم کرونری  بررسی نشانه های بالینی آتیپی  و عوامل پیش گویی کننده آن در

  1398حاد مراجعه کننده به مرکز آموزشی حشمت سال 
 رضوانی 

مرکز آموزشی 

 درمانی قلب  
 

7 
درمورد نحوه گذاشتن لوله  115بررسی آگاهی و عملکرد کارکنان عملیاتی اورژانس 

 1397-98 تراشه، پایش فشار کاف و عوامل مرتبط، رشت،
 پورعزیزی 

شهر   115

 رشت 
 

 روش ا کب یناکسپور  انیکمو در پژوهشی–شیزموآ نسمرکزاورژا یها  بخش بالینی یاکه قبتامر اترکخط ابیکیارز 8

 پورسینامرکز آموزشی درمانی       مرادی                         1395سال   (FMEA) آن اتثرو ا نقص تحالا تحلیلو  تجزیه

محافرت در افراد   زشیانگ یو عوامل مرتبط با آن بر اساس تئور  یکننده حوادث و سوانح رانندگ یریشگیپ  یرفتارها یبررس 9

 1402 .تحت پوشش مراکز خدمات جام  سلامت شهر رشت

1402.  تاثیر فاصله سر سوزن ها بر میزان کفایت دیالیز در بیماران تحت همودیالیز بیمارستان آموزشی درمانی رازی رشت 10  

 1402 سال ی استان گیلان در مواجهه با تهدیدات بیولوژی ،هامارستانیبارزیابی میزان آمادگی  11

بررسی صلاحیت پرستاران بخش مراقبت های ویژه و عوامل مرتبط با آن در مراکز آموزشی درمانی دانشگاه علوم پزشکی گیلان    12

 1402  سال
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 انیدر دانشجو  19-دیکوو یپاندم   طی عملکرد-تیاهم لی بر اساس مدل تحل یاز آموزش مجاز یتمندیرضامیزان  یبررس 13

1402 .لانیگ  یدانشگاه علوم پزشک یپرستار  
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 های تحقیقاتی مصوب: طرح  -8

1 
بررسی تطبیقی تجهیزات طبی آمبولانس  

 اورژانس پیش بیمارستانی استان گیلان 

پورشیخیان، س  م

وطن خواه، ا کاظم  

 نژاد

دانشگاه علوم  

 پزشکی گیلان
 1394  استان گیلان

 PACU عوارض بیهوشی عمومی در 2
م پورشیخیان، ع 

 امامی، ا کاظم نژاد

دانشگاه علوم  

 پزشکی گیلان

  مرکز تحقیقاتی،

 آموزشی رازی 
  1390 

 3 
اثر دگزامتازون و دوکساپرام در پیشگیری  

 از لرز پس از بیهوشی

م پورشیخیان، ع 

امامی، ا کاظم نژاد، ر  

 فرمانبر

دانشگاه علوم  

 پزشکی گیلان

مرکز آموزشی 

درمانی رازی 

 رشت 

  1386 

 عوارض کانولاسیون شریان رادیال 4
مجید پورشیخیان، 

 احسان کاظم نژاد 

دانشگاه علوم  

 پزشکی گیلان

مراکز آموزشی 

دانشگاه ع پ  

 گیلان

  1382 

5 
زمان شروع درد سینه تا پذیرش در مرکز 

 درمانی قلب در سکته حاد قلبی 

مجید پورشیخیان، 

محمد تقی مقدم نیا،  

 احسان کاظم نژاد 

دانشگاه علوم  

 پزشکی گیلان

مرکز آموزشی 

 دکتر حشمت 
  1383 

 1394 "،                                     نایرادانش ادراک شده پاسخ به بلایا در پرستاران اورژانس دانشگاه علوم پزشکی "      6   

 

 : و کتاب های پژوهشی و مقالاتداوری طرح  -9
در بیمکاران ترومکایی پذیرفتکه شکده در مرککز  MGAPو  GAPبررسی پیش بینی کنندگی مرگ و میر با استفاده از ابزارهکای  .1

 آموزشی درمانی پژوهشی پورسینا

 1396تا  1392هوایی بر پیامدهای بیماری های عروق مغزی در شهر رشت از سال  و بررسی تاثیر تغییرات آب .2

هکای   اساس مکدل اعتقکاد بهداشکتی در کارکنکان بخکش  بررسی عوامل مرتبط با رعایت احتیاطات استاندارد کنترل عفونت بر .3

 نلااورژانس در مراکز آموزشی و درمانی وابسته به دانشگاه علوم پزشکی گی

 بررسی ارتباط استرس و عود سنگ ادراری در بیماران مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی رازی شهر رشت .4

های دانشکگاه علکوم   ی پرستاران با درک از مراقبت بیهوده در بخش های مراقبت ویژه در بیمارستانلاقبررسی ارتباط تنش اخ .5

 ن لاپزشکی استان گی

تور در بیماران تحت تهویه مکانیکی بسکتری در بخکش لابررسی تاثیر مصرف پروبیوتی  بر میزان بروز پنومونی وابسته به ونتی .6

 درمانی پورسینا، شهر رشت -های مراقبت ویژه مرکز آموزشی

بررسی پیامد احیای قلبی ریوی و عوامل مرتبط با آن در بیماران مراجعه کننکده و بسکتری در مرککز آموزشکی درمکانی دکتکر  .7

 رشت حشمت
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بررسی میزان آمداگی پرستاران برای مواجهه با بلایا در مراکز آموزشی پژوهشی و درمانی وابسکته بکه دانشکگاه علکوم پزشککی  .8

 گیلان در شهر رشت

بررسی ترس از سقوط و ارتباط آن با اضطراب، افسردگی و فعالیت در سالمندان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر  .9

 رشت

در بیماران همودیالیزی مراجعه کننده به مرککز آموزشکی درمکانی رازی    بررسی ارتباط وقفه تنفسی خواب با سندرم متابولی .10

 رشت

 الگوی درک خطر بلایای طبیعی مردم ایران .11

 ICU بررسی ارتباط بین طول مدت اقامت در بخش تروما با پیامدهای بالینی بیمکاران ضکربه بکه سکر پکذیرش شکده در بخکش .12

 در رشتپورسینا   درمانی–بیمارستان اموزشی 

های پزشکی اورژانس پکیش بیمارسکتانی   بررسی ارتباط بین فرسودگی شغلی با خشونت محل کار در کارکنان عملیاتی فوریت .13

 لاناستان گی

قبل و بعد از آرتروسکوپی کامل مفصل زانو بیمارستان سالمند در بیمارستان رسکول اککرم   بررسی پیامدهای استئوآرتریت زانو .14

 رشت

تریکاژ بیمارسکتانی از دیکدگاه پرسکتاران شکاغل در بیمارسکتانهای وابسکته بکه تصمیم گیری  بررسی مهمترین عوامل مرتبط با   .15

 دانشگاه علوم پژشکی گیلان در رشت

دارو در پرستاران شاغل در بخش های مراقبت ویژه و عوامل مرتبط با آن در مراکز آموزشکی درمکانی و   آتیپی بررسی توانایی   .16

 پژوهشی شهر رشت

 1398تا   1395وهوایی بر میزان بروز و پیامدهای حوادث ترافی  جاده ای در سال های   بررسی تاثیر متغیرهای آب .17

 یا وعوامل مرتبط با آن درنوجوانان دبیرستانی شهر رشتلابررسی میزان آمادگی و دانش مرتبط با برنامه های کاهش خطر ب .18

 بررسی تاثیر دمای محیط بر بروز ایست قلبی خارج بیمارستانی: ی  مطالعه مرور سیستماتی  و فراتحلیل .19

با فشار خون باال در مشارکت کنندگان طرح کوهکورت صکومعه سکرا اسکتان گیکالن در سکال  D بررسی ارتباط تیپ شخصیتی .20

   شاهدی–: ی  مطالعه ی موردی  4399

هکای مراقبکت   و پیامدهای بکالینی آن در بخکش  49-های حمایت تنفسی به کاررفته در بیماران مبتال به کووید  بررسی روش .21

  ویژه بیمارستان رازی رشت 

 بررسی عملکرد امدادرسانی در کودکان پیش دبستانی شهر اصفهان قبل و بعد از آموزش کم  های اولیه .22

 مقایسه تاثیر عصاره اسطوخودوس با روغن کنجد بر تنش شغلی پرستاران بخش مراقبت ویژه .23

 سنجش میزان تاب آوری بیمارستان و آگاهی و نگرش کارکنان بخش اورژانس در زمینه مدیریت بحران و شرایط اضطرار .24
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 مطالعه موردی: کارکنان شرکت صنای  شیر ایران، سنجش میزان آگاهی عمومی در خصوص مقابله با آتش سوزی .25

 دانشجویان اتاق عمل و هوشبری دانشگاه علوم پزشکی قمتحصیلی با انگیزش   آموزش بالینیضعیت باط بین وبررسی ارت .26

 1395ویژگی های دموگرافیکی مصدومین ناشی از سوانح رانندگی مراجعه کننده به بیمارستان امام خمینی ارومیه در سال  .27

 رضایتمندی بیماران از طرح تحول نرام سالمت در مرکز آموزشی پژوهشی  .28

 ( فرآیند جشنواره آموزشی شهید مطهری7داوری هفت ) .29

30. Identification of the Awareness Level of Nurses in Turkey of Natural Disasters 

31. Comparison of the effect of lecturing and tabletop exercise methods on level of preparedness 

of nurses against natural disasters at Shahid Rahnemoon Hospital in Yazd 

32. A system approach on safe emergency evacuation in subways: A systematic literature review  

33. The study of functional preparedness of selected hospital dealing with events and disasters 

34. How to manage emergency response of health teams to disasters in Iran: A systematic review 

35. Consequence of analysis of liquid petroleum gas carrier disaster in an urban tunnel: A case 

study 

36. Investigating the relationship between job involvement and intention to leave job among 

hospital nurses 

37. Complications of vehicle-related injuries: a scoping review of literature 

38. An epidemiological study of accidents and incidents in the injured pedestrians referred to 

Shahid Rajaee Hospital. Archives of trauma research. 2016  

39. - The attitude of Iranian nurses towards the use of personal protective equipment and related 

factors. 2023 

40. - The Effect of ABCDE Bundle on the Hemodynamic Stability of Patients under Mechanical 

Ventilation. Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2023 

41. Relationship between the Score of the Critical Care Pain Observation Tool, APACHE II Scale and 
Ventilation Parameters in mechanically ventilated critically ill Patients Admitted to the ICU. 
Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2023 

42. Factors affecting the intention of health care providers to respond to disasters: a systematic 
literature review. Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2022 

43. The effect of family-centered interventions on self-efficacy of family of patients with low 
consciousness admitted the intensive care units: A randomized controlled trial. Journal of 

Holistic Nursing and Midwifery, 2022 

44. Investigation of non-pharmacological methods used by individuals with lung cancer for 
dyspnea management. Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2022  
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45. Frequency and Effective Factors of Violence against Emergency Service Personnel in Guilan 
Province. Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2021 

46. Factors related to medication adherence in cardiovascular patients. Journal of Holistic Nursing 

and Midwifery, 2021. 

47. The Relationship between Quality of Life and Depression, Anxiety and Stress among Patients 
Discharged from Critical Care Units. Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2020 

48. Predictors of Tobacco smoking based on theory of planned behavior in girls. Journal of Holistic 

Nursing and Midwifery, 2020 

49. Situation of Health Literacy and its related factors in non-medical students of Azad University of 
Rasht. Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2020 

50. Patients' Satisfaction of health care system reform plan in Educational-Medical Centers of Rasht 
city. Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2019. 

51. Applying theoretical foundation to the development of health education-based 

intervention in improving disaster preparedness for the community:  A 

systematic review. International Journal of Disaster Risk Reduction, 2021. 

 ویرایش ششم وزارت براساس استاندارد استان گیلان بیمارستانی  پیش اورژانس هایآمبولانس تجهیزات وضعیت بررسی .52

 1401. . مجله پایش علوم پزشکیایران بهداشت

بررسی تاثیر اضطراب کرونا بر استرس شغلی کارکنان شرکت مهندسی و ساختمان صنای  نفت با نقش میانجی فرسودگی   .53

 1402. مجله علمی سلامت در بلایا و فوریت ها. شغلی

بررسی پیامد احیای قلبی ریوی و عوامل مرتبط با آن در بیماران مراجعه کننده به مرکز آموزشی درمانی دکتر حشمت از  .54

 1400. مجله دانشگاه علوم پزشکی گیلان  1397تا اسفند  1395فروردین 

55. A Qualitative Study of the Social Factors Influencing Disaster Risk and Vulnerability in Iran. 

Archives of Trauma Research. 2023 

 1403. مجله دانشگاه علوم پزشکی گیلان. 1396-1400:رانیکودکان در ا ی غرق شدگ یبار منطقه ا .56

57. Treatment adherence and underlying factors among patients with myocardial infarction at 

selected hospitals in Hilla, Iraq. Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2024 

58. Significance of personalised nursing and rapid rehabilitation in ICU for patients with severe 

stroke. Journal of Holistic Nursing and Midwifery, 2024. 

 1402 دانشگاه علوم پزشکی کاشان.از  " بیهوشی و پایش"داوری کتاب تالیف شده با عنوان   .59

 1392 دانشگاه علوم پزشکیاز  " آشنایی با پدافند غیر عامل"داوری کتاب تالیف شده با عنوان  .60

 1392گیلان دانشگاه علوم پزشکی از  "مراقبت ویژه"داوری کتاب تالیف شده با عنوان   .61
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 کتاب:و ترجمه تالیف  -10

 1394، روش ها و ابزارها. استیون ال اوریو. "دانشنامه مصور اداره راه هوایی"ترجمه کتاب -

 1388. لین اف ماکسی، روش ها و ابزارها. "راهنمای کاربردی بیهوشی"ترجمه کتاب -

 1392. ماکسین گلدمن. "راهنمای جام  اتاق عمل"ترجمه کتاب  -

 1394آزمون استخدامی پرستاری، مامایی و هوشبری )بخش هوشبری(  "تالیف کتاب  -

 های آموزشی گذرانده شده: دوره -11

 های آموزشی فرهنگی:دوره –الف 
 1396اصول تعلیم و تربیت اسلامی دانشگاه علوم پزشکی گیلان .1

 1396سب  زندگی و حرفه ای گری دانشگاه علوم پزشکی گیلان  .2

 های روش تحقیق: کارگاه -ب
 کارگاه روش تحقیق مقدماتی  

 کارگاه روش تحقیق پیشرفته 

 افتخارات و جوایز:  -12

 معرفی به عنوان نمونه: -الف    
 1391 گیلان  دانشگاه علوم پزشکیکارشناس ارشد بیهوشی نمونه  -

 1383پژوهشگر نمونه دانشگاه علوم پزشکی گیلان سال  -


