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 سوابق تحصیلي( 1

 
گرايش رشته  رشته تحصیلي مقطع تحصیلي

 تحصیلي

دانشگاه محل 
 تحصیل

شهر محل 
 تحصیل

تاريخ فراغت 
 از تحصیل

 1389 رشت علوم پزشکي گیلان - پرستاری  کارشناسي

 1392 رشت علوم پزشکي گیلان جراحي -داخلي آموزش پرستاری  کارشناسي ارشد

 1401 رشت علوم پزشکي گیلان - پرستاری آموزش  دکتری 

 

 
 ( امتیازات و رتبه ها2
 

 عنوان  رديف

 85رتبه اول دانش آموخته مهر  1

 89آموخته مهر دانش  4رتبه  2

 86-87دانشجوی برتر )نمونه( سال  3
 93سال  در جشنواره آموزشي شهید مطهری استاني فرآيند آموزشي برتر  4
 94سال  در جشنواره آموزشي شهید مطهری برتر استاني فرآيند آموزشي رتبه اول و  5
 95سال  جشنواره آموزشي شهید مطهری در فرآيند آموزشي رتبه قابل تقدير کشوری و دوم استاني  6
 1396سال دانشگاهي پژوهشگر برتر  7
 97پژوهشگر برتر استاني سال  8

mailto:f.moaddab89@gmail.com


 1401سال  رتبه اول مقطع دکتری  9
 1401سال  قزوينسخنران برتر همايش سراسری تجارب مراقبت در منزل دانشگاه علوم پزشکي  10
 اولین فارغ التحصیل مقطع دکتری تخصصي پرستاری استان گیلان 11

 
 

 های نوشته شده در دوران تحصیلنامه( پایان3
 

 نام استاد راهنما مقطع تحصیلي نامهعنوان پايان

 بررسي عوامل پیش بیني کننده خودمراقبتي در بیماران مبتلا به نارسايي قلبي مراجعه 
 1391-92مراجعه کننده به مرکز آموزشي درماني دکتر حشمت رشت در سال 

دکتر عاطفه  کارشناسي ارشد
 قنبری 

مراقبت در منزل برای بیماران مبتلا به نارسايي قلبي:  برنامهطراحي، اجرا و ارزشیابي 
 يک مطالعه ترکیبي

دکتر عاطفه  تخصصي ی ادکتر
 قنبری 

 

 

 آموزشي سوابق )4

 
 رشته تحصیلي مقطع تدريس نوع واحد عنوان درس رديف

   عملي نظری 

 پرستاری انجمن  انجمن پرستاری   × شناخت بیماری های شايع و عوارض دارويي 1
 
2 

 -توراکس -عفوني -گوارش -جراحي )واحد قلب -پرستاری داخلي
 -اورژانس داخلي -اورژانس مسمومیت -نفرولوژی  -ارولوژی 

 (اورژانس قلب

 پرستاری  کارشناسي × 

 مامايي کارشناسي ×  واحد جراحي 3
 پزشکيفوريت های  کارشناسي ×  اورژانس قلب -اورژانس داخلي -اورژانس مسمومیت 4
 و پیراپزشکي پزشکي آموزشي کارگاه  × پروپزال نويسيآموزش  5
 کارگاه آموزشي  × ايمني مددجو  6

 )کارشناسي(

 پرستاری 

 RTS سامانه آشنايي با 7
 

کارشناسان دانشگاه  کارگاه آموزشي  ×
 علوم پزشکي گیلان

 پرستاری  کارشناسي ×  (ICU - CCUپرستاری مراقبت های ويژه )واحد  8
 پرستاری  کارشناسي  × )پرستاری و بهداشت محیط( 3پرستاری بهداشت جامعه  9

کارگاه آموزشي   × آشنايي با مخاطرات شغلي  10
 )کارشناسي( 

 پرستاری 

کارگاه آموزشي   × Endnote نرم افزار آشنايي با 11
 )کارشناسي ارشد(

 پرستاری 

کارگاه آموزشي   × مجلهآموزش مقاله نويسي و ارسال مقاله به  12
 )کارشناسي ارشد(

 پرستاری 

 پرستاری  کارشناسي ×  بهداشت مادر و نوزاد 13

 پرستاری  کارشناسي ×  سلامت جامعه/فرد/خانواده/محیط 14

 پرستاری  کارشناسي ×  پرستاری در مشکلات شايع ايران 15

 پرستاری  کارشناسي ×  (4پرستاری داخلي جراحي ) 16

 پرستاری  کارشناسي ×  (1پرستاری بزرگسالان/سالمند ) 17



 پرستاری  کارشناسي ×  فارماکولوژی بالیني 18

 پرستاری  کارشناسي ×  (3پرستاری بزرگسالان/سالمندان ) 19

 پرستاری  کارشناسي ×  پرستاری بهداشت جامعه 20

 پرستاری  کارشناسي ×  پرستاری در بحران فوريتها و حوادث غیرمترقبه 21

 پرستاری  کارشناسي ×  اصول و مهارت های پرستاری )کارآموزی( 22

 پرستاری  کارشناسي ×  اصول و مهارت های پرستاری )پراتیک( 23

 کارگاه آموزشي  × مهارتهای ارتباطي با مددجو و خانواده 24
 )کارشناسي(

 پرستاری 

 پرستاری  کارشناسي  × )بیماری های مغز و اعصاب( 3بزرگسالان/سالمندان پرستاری  25

 کارگاه آموزشي  × مهارت های زندگي 26
 )کارشناسي(

 پرستاری 

 پرستاری  کارشناسي ×  (2پرستاری بزرگسالان/سالمندان ) 27

 پرستاری  کارشناسي ×  پرستاری کودک سالم و بیماری های کودکان 28

 پرستاری  کارشناسي ×  پرستاری بیماری های کودکان 29

اعضاء هیات علمي و  کارگاه  × پانل پژوهشي 30
دانشجويان مقطع 

 دکتری 
 پرستاری  کارشناسي  × جراحي )نارسايي قلبي( -پرستاری داخلي 31

پرستاران شاغل در  کارگاه آموزشي  × مراقبت های پرستاری در ديس ريتمي های قلبي 32
درماني  -مراکز آموزشي

 استان گیلان

دوره های تخصصي روش تحقیق و مقاله نويسي و مراقبت  33

 CCUپرستاری در بخش ويژه 

پرستاران شاغل در  کارگاه آموزشي  ×
درماني  -مراکز آموزشي

 استان گیلان

 پرستاری اورژانس کارشناسي ارشد ×   1مراقبت های پرستاری اورژانس  34

 پرستاری اورژانس کارشناسي ارشد ×  2مراقبت های پرستاری اورژانس  35

کنفرانس علمي   × اصول آموزش به بیمار 36
  )آموزش مداوم(

کلیه رشته های 
 پیراپزشکي

 

 

 مربوطهی  رشته در ای حرفه ( تجارب5

 
 نام محل کار پايان شروع نوع کار يا شرح ابلاغ رديف

مرکز تحقیقات اينترونشنال قلب و عضو شورای پژوهشي  1
 عروق دانشگاه علوم پزشکي گیلان

 رشت بیمارستان حشمت تاکنون 1/1/94

 دانشکده EDOعضو کمیته پژوهش در آموزش  2
 پرستاری و مامايي شهید بهشتي

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  1/9/95 92
 بهشتي رشت



علوم عضو شورای پژوهشي مرکز تحقیقات آموزش  3
 پزشکي

علوم پزشکي  معاونت آموزشي دانشگاه 1/9/95 93
 گیلان

همکاری با مرکز تحقیقات عوامل اجتماعي مؤثر بر  4
 سلامت

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  92 91
 بهشتي رشت

 مرکز آموزش انجمن پرستاری گیلان 91 90 مدرس مرکز آموزش انجمن پرستاری  5
دانشکده پرستاری و مامايي شهید  92 91 مربي  6

 بهشتي رشت
 1/9/95 92  هیئت علمي عضو 7

 
دانشکده پرستاری و مامايي شهید 

 بهشتي رشت

همکاری با مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکي  8
(EDCدانشگاه ) 

معاونت آموزشي دانشگاه علوم پزشکي  1/9/95 93
 گیلان

 آموزشگاه فرهنگ گستر نخبگان 93 92 آموزشگاه فرهنگ گستر نخبگان همکاری با 9
کارشناس بسته توسعه پزشک خانواده در راستای اجرای  10

بسته های تحول و نوآوری در آموزش عالي بخش 
 سلامت دانشگاه

معاونت آموزشي دانشگاه علوم پزشکي  1/9/95 25/9/94
 گیلان

پايش و نظارت بسته های بسته تخصصي  عضو کارگروه 11
 تحول و نوآوری آموزش عالي بخش سلامت دانشگاه

معاونت آموزشي دانشگاه علوم پزشکي  1/9/95 25/9/94
 گیلان

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد رشت 1401 95 هیئت علمي عضو 12

مسئول کمیته برنامه ريزی درسي و طرح درس های دفتر  13
 توسعه آموزش

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد رشت 30/7/98 7/5/96

عضو کمیته علمي همايش ملي تخصصي اخلاق در  14
 پژوهش های زيست پزشکي ايران؛ چالش ها و فرصت ها

 دانشگاه علوم پزشکي گیلان 1/9/97 30/8/97

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد رشت 25/9/95 20/9/95 عضو کمیته اجرايي هفته پژوهش 15

 دانشگاه علوم پزشکي گیلان PhD 1/11/97 1/11/1401عضو شورای صنفي دستیاران و دانشجويان  16

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد رشت 1401 99 سرپرست کمیته تحقیقات دانشجويي علوم پزشکي 17
 دانشگاه آزاد اسلامي واحد رشت 98 96 مسئول انجمن علمي پرستاری  18
 دانشگاه آزاد اسلامي واحد رشت 30/10/98 30/7/98 اعتباربخشي و ارزشیابي دفتر توسعه آموزشمسئول کمیته  19

عضو کارگروه تخصصي کمیته خودارزيابي اعتبار بخشي  20
 برنامه آموزش پرستاری دانشگاه

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  1402 28/04/1400
 بهشتي رشت

 دانشگاه علوم پزشکي گیلان 18/11/1402 1400 مجله تحقیقات سلامت کاسپین هیات تحريريهعضو  21

 

 پژوهشي -در مجلات علمي فعالیت( 6

 نوع فعالیت نام مجله رديف
1 Caspian Journal of Health Research Editorial Board 
2 Caspian Journal of Health Research  داوری 
3 Cancer Journal (American Cancer Society) ی داور 

4 International Journal of Africa Nursing Sciences ی داور 

 ی داور (Gerontologyسالمندشناسي ) 5

 ی داور پژوهش در آموزش علوم پزشکي 6

 ی داور مامايي جامعه نگرپرستاری و  7

 

 

 

http://cjhr.gums.ac.ir/
http://cjhr.gums.ac.ir/
https://www.elsevier.com/locate/issn/2214-1391


 تحقیقاتي  فعالیت در مراکز( 7

 نوع فعالیت نام مرکز رديف
 عضو شورای پژوهشي مرکز تحقیقات آموزش پزشکي 1
 داوری  مرکز تحقیقات آموزش پزشکي 2
 عضو شورای پژوهشي مرکز تحقیقات بیماری های قلب و عروق 3
 داوری  مرکز تحقیقات بیماری های قلب و عروق 4
 محقق  مرکز تحقیقات عوامل اجتماعي موثر بر سلامت 5

 داوری  مرکز تحقیقات عوامل اجتماعي موثر بر سلامت 6
 داوری  کمیته تحقیقات دانشجويي 7

 داوری  دانشکده پرستاری و مامايي شهید بهشتي رشت 8

 

 کتاب تالیف و ترجمه (8

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( طرحهای تحقیقاتي9

 وضعیت طرح مجری/همکار طرح عنوان طرح تحقیقاتي رديف
مراجعه بررسي عوامل پیش بیني کننده خودمراقبتي در بیماران مبتلا به نارسايي قلبي مراجعه  1

 کننده به مرکز آموزشي درماني دکتر حشمت رشت 
  اتمام يافته همکار اصلي طرح

بررسي فراواني تنگي شريان های کلیوی و عوامل مرتبط با آن در بیماران تحت آنژيوگرافي  2
 عروق کرونر مراجعه کننده به بیمارستان قلب دکتر حشمت رشت 

  اتمام يافته همکار اصلي طرح

مقايسه پیامدهای کوتاه مدت در تجويز آسپرين دوز بالا و دوز پايین بعد از مداخله کرونری جلدی  3
 اولیه 

  اتمام يافته همکار اصلي طرح

 سال ترجمه تالیف عنوان کتاب رديف

 1393  × آريتمي ها و مراقبت های ويژه قلب 1
 1394  × جراحي-کتاب جامع سوالات پرستاری داخلي 2
 1400 ×  1ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  3

 1400 ×  2ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  4

 1400 ×  3ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  5

 1400 ×  4ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  6

 1400 ×  5ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  7

 1400 ×  6ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  8

 1400 ×  7ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  9

 1400 ×  8ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  10

 1400 ×  9ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  11

 1400 ×  10ويراست يازدهم جلد  2020مباني پرستاری کوزير و ارب  12

چکیده طلايي مباني پرستاری کوزير و ارب ويراست يازدهم  13
دوره اخیر آزمون دکتری  3سوال تالیفي و  300مشتمل بر بیش از 

 پرستاری 

×  1400 

کتابچه آموزشي مراقبت در منزل برای بیماران مبتلا به نارسايي  14
 قلبي و خانواده های آنان

×  1400 



در مراکز  ين ی آموزش دوره بال تی فی کارورزان رشته پزشکي از ک ی تمنديرضا زانی م يبررس 4
 شهر رشت  يدرمان  -يآموزش

 اتمام يافته  مجری طرح

 قيتحت مداخله عروق کرونر از طر مارانی در ب  ييدرمان دارو پیروی از عوامل مرتبط با يبررس 5
 دکتر حشمت رشت  يدرمان  يدر مرکز آموزش عروق کرونر( يوپلاست ي)آنژ پوست

  اتمام يافته همکار اصلي طرح

بررسي ارتباط سطح فعالیت بدني با برخي پارامترهای بیوشیمي خون در افراد مبتلا به انفارکتوس  6
 میوکارد مراجعه کننده به مرکز آموزشي درماني دکتر حشمت رشت 

 اتمام يافته  همکار اصلي طرح

 اتمام يافته  همکار اصلي طرح لان ی گ يدانشگاه علوم پزشک انيو دانشجو دی اسات دگاهياز د دی اسات ين ی بال سيتدر تی وضع يبررس 7
 دگاهياز د (Skill Labي )ن ی بال ی در مرکز مهارت ها ين ی بال ی موزش مهارت هاآ تی فی ک يبررس 8

 يدانشگاه علوم پزشک يکارآموزان پزشک
 اتمام يافته  همکار اصلي طرح

بررسي ارتباط شاخصهای خوني زمان بستری با بروز پیامدهای عمده قلبي و پديده عدم برقراری  9
تحت مداخله  STجريان خون مجدد در بیماران مبتلا به انفارکتوس میوکارد با افزايش قطعه 

 کرونری جلدی اولیه مراجعه کننده به بیمارستان حشمت رشت، مطالعه همگروهي گذشته نگر

  اتمام يافته همکار اصلي طرح

 بیمارستان  در شاغل پرستاران در بالیني گیری  با تصمیمخودکارآمدی بالیني  همراهيبررسي  10
 دکتر حشمت رشت 

 اتمام يافته  مجری طرح

بررسي میزان وابستگي به اينترنت و عوامل مرتبط با آن در اعضای هیئت علمي دانشگاه علوم  11
 پزشکي گیلان 

  اتمام يافته مجری طرح

  اتمام يافته همکار اصلي طرح چالش های فراروی طرح تحول نظام سلامت از ديدگاه ارائه کنندگان خدمات سلامت 12
میزان رضايتمندی بر  (PALسیستم يادگیری به کمک همتايان )بکارگیری بررسي تاثیر  13

 دانشجويان پرستاری از آموزش بالیني
  اتمام يافته مجری طرح

  اتمام يافته مجری طرح  لانی گ يدانشگاه علوم پزشک يرشته پزشک انيدانشجو نی از کلاس در ب  بتی علل غ يبررس 14
بیماران مبتلا به سندرم حاد کرونر  ای تغذيه بررسي مقايسه ای وضعیت آگاهي، نگرش و عملکرد  15

 مرکز آموزشي درماني دکتر حشمت رشت در بدو ورود، حین و بعد از ترخیص در 
  اتمام يافته مجری طرح

خون مراجعه کننده به مرکز  ی پرفشار مارانی در ب  ييغذا مياز رژ تی و تبع ی ماری ادراکات ب  يبررس 16
 دکتر حشمت رشت  يدرمان  يآموزش

  اتمام يافته همکار اصلي طرح

بررسي همراهي درک از بیماری با افسردگي در بیماران مبتلا به بیماری کرونری قلب تحت  17
 مداخله کرونری جلدی مراجعه کننده به بیمارستان دکتر حشمت رشت 

  اتمام يافته مجری طرح

به  های خودمراقبتي در بیماران مبتلالذت با رفتاربررسي ارتباط بین عاطفه مثبت و  فقدان  18
 نارسايي قلبي مراجعه کننده به مرکز آموزشي درماني دکتر حشمت رشت 

  اتمام يافته همکار اصلي طرح

 يقلب  ی سکته مبتلا به  مارانی ب  و عوامل مرتبط با آن در مجدد يقلب  ی حمله فراواني  يبررس 19
 مراجعه کننده به بیمارستان حشمت رشت 

  اتمام يافته مجری طرح

  اتمام يافته همکار اصلي طرح تعیین الويت های پژوهشي در حوزه سلامت در استان گیلان  20
تحت  وکاردی مبتلا به انفارکتوس م مارانی ب  يعمده قلب  ی امدهای بر پ ک ی سندرم متابول ری تاثبررسي  21

 اولیه مراجعه کننده به بیمارستان حشمت رشت ی جلد ی مداخله کرونر
 اتمام يافته همکار اصلي طرح

طراحي، اجرا و ارزشیابي مدل مراقبت در منزل برای بیماران مبتلا به نارسايي قلبي: يک مطالعه  22
 ترکیبي

  اتمام يافته مجری دوم طرح

 در حال اجرا مجری دوم طرح بیماران مبتلا به نارسايي قلبي از دستگاه دفیبريلاتور قابل کاشتبررسي درک تجارب زيسته  23
جهت  يامکی پنل پ ی اندازقبل و بعد از راه يقلب  ييمبتلا به نارسا مارانی ب  ين ی بال ی امدهای پمقايسه  24

 منزل برنامه مراقبت در
 در حال اجرا همکار اصلي طرح

 
 در حال چاپ( مقالات چاپ شده و 10

وضعیت  نام مجله عنوان مقاله رديف
 چاپ

سال 
 چاپ

نويسنده 
 مسئول اول/

1 The Study of Cognitive Function and 
Related Factors in Patients with Heart 
Failure 

Nursing and 
Midwifery Studies 

 

نويسنده  2013 چاپ شده
 مسئول



2 Spiritual intelligence and its related factors 
in patients with ischemic heart disease 

Journal of Nursing and 
Midwifery Sciences 

 ساير 2014 چاپ شده

3 Resilience and the associated factors in 
patients with coronary artery disease 

Journal of Nursing and 
Midwifery Sciences 

نويسنده  2015 چاپ شده
 مسئول

4 Depression status and related factors in 
patients with heart failure 

Iranian Heart Journal 
 

نويسنده  2015 چاپ شده
 مسئول

5 Comparison of religious attitudes in 
patients with coronary artery disease and 
healthy people.  

International 
Cardiovascular 
research journal 
(Supplementary) 

 چاپ شده
 

 ساير 2015

6 The effect of cognitive impairment on self-
care status of patients with heart failure 
referred to Dr. Heshmat Hospital, Rasht.  

Iranian journal of 
cardiac surgery 

(Supplemental issue) 

 چاپ شده

 

 نويسنده اول 2015

7 QT interval parameters: A screen test for 
Left Ventricular Hypertrophy detection. 

Iranian Heart Journal 
 

 چاپ شده
 

نويسنده  2015
 مسئول

8 Strategies to Improve Students' 
Educational Achievement Motivation at 
Guilan University of Medical Sciences 

Research and 
Development in 

Medical Education  

 چاپ شده
 

نويسنده  2015
 مسئول

9 Patients’ Cardiac Self-Efficacy after 
Coronary Artery Angioplasty 

Jundishapur Journal of 
Chronic Disease Care 

 ساير 2016 چاپ شده

10 The self-efficasy of post graduate nursing 
students in Shahid Beheshti college of 
nursing and midwifery in rasht 

Journal of Nursing and 
Midwifery Sciences 

 

 ساير 2016 شدهچاپ 

11 The Status of Clinical Teaching from 
Viewpoint of Faculty Members and 
Students in Guilan University of Medical 
Sciences 

Research and 
Development in 

Medical Education  
 

 ساير 2016 چاپ شده

12 Adherence to the Mediterranean diet as a 
healthy dietary pattern in patients with 
Myocardial Infarction Referred to Rasht 
Heshmat Hospital.  

Journal of Nutritional 
Sciences and Dietetics 

(Special Issue) 
 

 نويسنده اول 2016 چاپ شده

13 Medical Interns’ Satisfaction of Clinical 
Education's Quality in Rasht Hospitals. 

Educ Res Med Sci 
 

نويسنده  2016 چاپ شده
 مسئول

14 The relation of serum bilirubin level with 
severity and complexity of coronary artery 
disease and long-term outcomes in the 
patients undergoing primary percutaneous 
coronary intervention. 

International Journal 
of Medical Laboratory 

 

 نويسنده دوم 2017 چاپ شده

15 Anxiety and Depression in Patients 
Undergoing Coronary Angioplasty. 

Client-Centered 
Nursing Care 

 ساير 2016 چاپ شده

16 Medication Adherence and its Related 
Factors in Patients Undergoing Coronary 
Artery Angioplasty 

Journal of caring 
sciences 

 

 ساير 2018 چاپ شده

17 Coronary artery perforation during 
percutaneous coronary artery intervention 
(Case Report and Literature Review) 

Archives of 
cardiovascular 

imaging 

 ساير 2017 چاپ شده

18 Physical Activity and Biochemical 
Parameters in Patients with Acute 
Coronary Syndrome: A Cross-Sectional 
Study 

Journal of research 
development in 

nursing and midwifery 
 

 ساير 2020 چاپ شده

19 A Comparison of the Effects of 
Multimedia and Lecture on Learning the 
Color Recognition and Esthetic Course in 
Dental Students 

Journal of 
Dentomaxillofacial 

Radiology, Pathology 
and Surgery 

 نويسنده دوم 2019 چاپ شده
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http://jjchronic.com/
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http://3dj.gums.ac.ir/browse.php?a_id=335&sid=1&slc_lang=en&ftxt=0


20 Internet dependency and its predictors 
among faculty members 

Nursing and 
Midwifery Studies 

Journal 

نويسنده  2020 چاپ شده
 مسئول

21 Safety and efficacy of high-dose versus 
low-dose aspirin in individuals with ST 
elevation myocardial infarction 
undergoing primary percutaneous 
coronary intervention: A randomized 
clinical trial 

Immunopathologia 
Persa 

 

 ساير 2020 چاپ شده

22 Predictors of Self-Care Behaviors in Heart 
Failure Patients: a cross-sectional study. 

Advances in Nursing 
& Midwifery 

 نويسنده اول 2020 چاپ شده

23 The root causes of absenteeism among 
medical students: available challenges and 
strategies ahead 

Educational Research 
in Medical Sciences 

 

نويسنده  2020 چاپ شده
 مسئول

24 The degree of nutritional knowledge, 
attitude and performance of patients with 
acute coronary syndrome on arrival, 
discharge day and month after discharge: 
A longitudinal study 

Mediterranean Journal 
of Nutrition and 

Metabolism 
 

 نويسنده اول 2021 چاپ شده

25 Predictive factors of recurrent heart attack 
in patients with MI. 

Journal of Kerman 
University of medical 

sciences 

 نويسنده اول 2022 چاپ شده

26 The effects of illness perception on diet 
adherence in patients with hypertension. 

Caspian Journal of 
health research 

 ساير 2021 چاپ شده

27 Correlation between Affective Status and 
Self-care Behaviors in Patients with Heart 
Failure 

Caspian Journal of 
health research 

 

 ساير 2022 چاپ شده

28 Clinical Parameters and Outcomes in Heart 
Failure Patients based on Gender 
Differences 

International Journal 
of Africa Nursing 

Sciences 

 اول 2023 چاپ شده

 بیماران جنسیتي در تفاوتهای  و خودمراقبتي وضعیت بررسي 29

 قلبي نارسايي به مبتلا
 پیاورد سلامت

 
 نويسنده اول 1393 چاپ شده

درگیر عروق  ارتباط بین عوامل خطر بیماری قلبي عروقي با تعداد 30
  تحت آنژيوپلاستي عروق کرونر بیماران

 دانشگاه علوم پزشکي زابل
 

 ساير 1394 چاپ شده

مقايسه نگرش مذهبي در افراد مبتلا به بیماری عروق کرونر و  31
 افراد سالم

 پژوهش پرستاری 
 

 ساير 1394 چاپ شده

پیامد کوتاه مدت تجويز آسپرين دوز بالا و دوز پايین  سنجش 32
 نخستاز مداخله کرونری جلدی  پس

 دانشگاه علوم پزشکي گیلان
 

 ساير 1394 چاپ شده

بررسي صحت تشخیصي الکتروکارديوگرام در تعیین سطح بلوک  33
 درمان با داروهای قلبيبطني در بیماران تحت  -دهلیزی 

مجله دانشگاه علوم پزشکي 
 زنجان

 ساير 1395 چاپ شده

بررسي ديدگاه پرستاران در رابطه با مراقبت از بیماران دارای سوء  34
 .مرور سیستماتیک : مصرف مواد

 نبض حیات
 )ويژه نامه همايش اعتیاد(

 نويسنده اول 1394 چاپ شده

های بالیني در مرکز مهارت ارائه شده های کیفیت آموزشبررسي  35

 از ديدگاه کارآموزان پزشکي دانشگاه علوم پزشکي گیلان

 پژوهش در آموزش علوم پزشکي
 

نويسنده  1395 چاپ شده
 مسئول

 دانشگاه علوم پزشکي گیلان تعیین اولويت های پژوهشي استان گیلان در حوزه سلامت 36
 

نويسنده  1396 چاپ شده
 مسئول

 ساير 1396 چاپ شده پژوهش در آموزش علوم پزشکي دانشجويان انتقادی  تفکر بر پرستاری  فرآيند آموزش تاثیر 37
طرح تحول نظام سلامت؛ نگاهي نو به ارائه خدمات سلامت:  38

 چالش های فراروی آن  
 تحقیقات نظام سلامت حکیم

 
نويسنده  1396 چاپ شده

 مسئول
برگزاری کارگاه ايمني بیمار بر آگاهي و عملکرد ارزشیابي تاثیر  39

 دانشجويان پرستاری: چالش ها و راهکارها
 توسعه آموزش جندی شاپور

 
نويسنده  1398 چاپ شده

 مسئول
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https://mandrillapp.com/track/click/31120832/sites.kowsarpub.com?p=eyJzIjoiMFhpM2wta1h3TmRwYmNVZlBXTFQ5YzY2eUJZIiwidiI6MSwicCI6IntcInVcIjozMTEyMDgzMixcInZcIjoxLFwidXJsXCI6XCJodHRwczpcXFwvXFxcL3NpdGVzLmtvd3NhcnB1Yi5jb21cXFwvZXJtc1wiLFwiaWRcIjpcIjVkNTkwZDMzMzViZTQyZDM5OThkMGI3ODk0YTQ2MTZkXCIsXCJ1cmxfaWRzXCI6W1wiZDE3ZWM0Y2M3YzFhYjU0YjgxNzk1ZTM5NmVhNzdmNjEyMGIwOWY2MlwiXX0ifQ
https://cjhr.gums.ac.ir/browse.php?a_id=260&sid=1&slc_lang=en&ftxt=0
https://cjhr.gums.ac.ir/browse.php?a_id=260&sid=1&slc_lang=en&ftxt=0
https://cjhr.gums.ac.ir/browse.php?a_id=260&sid=1&slc_lang=en&ftxt=0


تاثیر بکارگیری سیستم يادگیری به کمک همتايان از ديدگاه  40
 دانشجويان پرستاری: يک مطالعه نیمه تجربي

 پزشکيافق توسعه آموزش علوم 
 

 نويسنده اول 1399 چاپ شده

بررسي سبک های يادگیری و عوامل مرتبط با آن در دانشجويان  41
 دانشگاه علوم پزشکي گیلان براساس مدل ورمونت

 توسعه آموزش جندی شاپور
 

نويسنده  1399 چاپ شده
 مسئول

ررسي ارتباط بین سطح فعالیت بدني و عوامل خطرزای قلبي ب  42
 مرتبط با آن در بیماران مبتلا به سکته قلبيوعروقي 

 مجله بالیني پرستاری و مامايي

 
 ساير 1399 چاپ شده

رابطه آنها در  میزانبررسي خودکارآمدی، تصمیم گیری بالیني و  43
 پرستاران استان گیلان

 مجله دانشگاه علوم پزشکي گیلان
 

نويسنده  1399 چاپ شده
 مسئول

حرفه ای و بینراهکارهای ارتباطات حرفهها و وضعیت، چالش 44
 ای در پرستاری ايران: يک مطالعه مروری 

فصلنامه پرستاری، مامايي و 
 پیراپزشکي

 نويسنده اول 1399 چاپ شده

بررسي تاثیر آموزش به روش نقشه کشي مفهومي بر مهارت  45
تفکر انتقادی دانشجويان پرستاری و طراحي برنامه مراقبت 

 پرستاری 

 پژوهش در آموزش علوم پزشکي

 
 ساير 1400 چاپ شده

طراحي مدل مراقبت در منزل برای بیماران مبتلا به نارسايي  46
 قلبي: يک مطالعه ترکیبي

مجله دانشگاه علوم پزشکي 
 مازندران

 اول 1401 چاپ شده

بررسي ارتباط درک از بیماری و میزان افسردگي در بیماران مبتلا  47
 بیماری کرونری قلب تحت مداخله کرونری جلدی به 

 مجله علمي پزشکي جندی شاپور
 

 اول 1402 چاپ شده

 
 

 ( مقالات ارائه شده در کنگره ها و همایش ها11
زمان و مکان همايش/  عنوان مقاله و همايش/کنگره رديف

 کنگره
 کنگره/همايش

 بین المللي ملي
1 The effect of depression on self-care status of patients with heart 

failure in 2012-13.  
International congress on cardiac emergencies.  

Bandar Abbas 
19-21 Feb 2014 

 × 

2 Predictive Factors of Self-Care in Patients with Heart Failure 
referred to Dr. Heshmat Hospital in Rasht.  
International congress on cardiovascular diseases.  

Mashhad 
12-14 Nov 2014 

 × 

3 Anxiety and depression in patients undergoing coronary 
angioplasty.  
International conference on behavioral science and social 
studies.  

Tehran 
2 Mar 2015 

 × 

4 The study of cognitive function and related factors in patients 
with Heart failure.  
Cardiovascular joint congress.  

Tehran 
25-28 Feb 2014 

 × 

5 Comparison of religious attitudes in patients with coronary 
artery disease and healthy people.  
Middle East Cardiovascular Congress.  

Istanbul 
2015 5 Jun-3 

 × 

6 The study of self-care status and gender differences in patients 
with heart failure.  
International cardiovascular congress. 

Mashhad 
21-23 Aug 2013 

 × 

7 The study of Depression in patients with heart failure referred to 
Dr. Heshmat Hospital.  
International conference on behavioral science and social 
studies.  

Tehran 
2 Mar 2015 

 × 

8 Study of spiritual intelligence and its related factors in patients 
with ischemic heart disease.  
Third joint cardiovascular congress of Iran.   

Tehran 
3-6 Mar 2015 

 × 

9 Study of Resiliency and its related factors in patients with 
coronary artery disease.  
Middle East Cardiovascular Congress. 

Istanbul 
2015 5 Jun-3 

 × 



10 The effect of cognitive impairment on self-care status of patients 
with heart failure referred to Dr. Heshmat Hospital, Rasht.  
Third joint cardiovascular congress of Iran.   

Tehran 
3-6 Mar 2015 

 × 

11 Survey of Internet dependency and its related factors among 
faculty members of Guilan University of medical sciences. 
International Addiction Science Congress.  

Tehran 
11 Sep 2015-9 

 × 

12 The study of Depression and related factors in patients with 
heart failure referred to Dr. Heshmat Hospital.  
Middle East Cardiovascular Congress.  

Istanbul 
3-5 Jun 2015 

 × 

13 The Study of Strategies to Increase Academic Achievement 
Motivation in Students of Guilan University of Medical 
Sciences.  
International conference on behavioral science and social 
studies. 

Tehran 
2015 2 Mar 

 × 

14 Predictive Value of Syntax Score in Short-term Outcomes of 
Patients Undergoing Primary Percutaneous Coronary 
Intervention.  
International Preventive Cardiology Congress. 

Shiraz 
30 Sep-2 Oct 

2015 

 × 

15 Comparison of Short Term Outcomes in the  High Dose and 
Low Dose Aspirin After Primary Percutaneous Coronary 
Intervention. 
International Preventive Cardiology Congress. 

Shiraz 
30 Sep-2 Oct 

2015 

 × 

16 Comparison of Clopidogrel and Aspirin versus Aspirin alone 
administration in patients undergone coronary artery bypass 
graft surgery.  
International Preventive Cardiology Congress.  

Shiraz 
30 Sep-2 Oct 

2015 

 × 

17 The Study of Self-Care Status in Elderly Patients Referred to 
Heart Specialist Clinic in Rasht.  
National congress on aging and health. 

Shiraz 
2015 6 Mar-4 

×  

18 Medication adherence status and its related factors in patients 
undergoing percutaneous coronary intervention.  
National congress on aging and health. 

Shiraz 
2015 6 Mar-4 

×  

19 Electrocardiogram accuracy in determination of drug induced 
atrioventricular block level. 
International congress on gerontology and geriatrics.  

Tehran 
16 Oct 2015-14 

 × 

20 QT interval parameters, a screen test for Left Ventricular 
Hypertrophy detection. 
International congress on gerontology and geriatrics. 

Tehran 
16 Oct 2015-14 

 × 

21 Self-efficacy and its predictor’s in elderly women undergoing 
coronary artery angioplasty. 
International congress on gerontology and geriatrics. 

Tehran 
16 Oct 2015-14 

 × 

22 Considering the principles of clinical teaching from the 
perspective of senior nursing students. 
Exploring nursing education. 

Tehran 
7 Jan 2016-5 

×  

23 Relation between Serum Bilirubin Levels and Complexity of 
Coronary Artery Disease in Patients Undergoing Percutaneous 
Coronary Intervention. 
International Iranian congress of laboratory & clinic. 

Tehran 
8 Feb 2016-6 

 × 

24 The Effect of Anthropometric Parameters in the Short-Term 
Outcomes of Patients with ST-elevation Myocardial Infarction 
Undergoing Percutaneous Coronary Intervention. 
4th Iranian Cardiovascular Joint Congress. 

Tehran 
4 Mar 2016-1 

 × 

25 The Relationship between Blood Groups with Severity and 
Complexity of Coronary Artery Disease in Patients Referred to 
Rasht Heshmat Hospital. 
4th Iranian Cardiovascular Joint Congress. 

Tehran 
4 Mar 2016-1 

 × 

https://www.gums.ac.ir/Upload/Modules/Contents/asset66/Untitled-2.2.jpg
https://www.gums.ac.ir/Upload/Modules/Contents/asset66/Untitled-2.2.jpg
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26 Related Factors to Nonrecovery of Left Ventricular Function in 
Patients with Left Ventricular Dysfunction Complicated with 
Myocardial Infarction. 
International Iranian heart failure summit 

Tehran 
6 May 2016-4 

 

× 

27 Adherence to the Mediterranean diet as a healthy dietary pattern 
in patients with Myocardial Infarction Referred to Rasht 
Heshmat Hospital. 
The 2nd International and the 14 th Iranian Nutrition Congress 

Tehran 
7 Sep 2016-4 

 

× 

28 Perspective of the nurses on the care of patients with substance 
abuse: a systematic review. 
10th Annual international addiction science congress. 

Tehran 
16 Sep 2016-14 

 
× 

29 Nursing students' attitude in relation to spiritual care in oncology 
patients. 
International clinical oncology congress. 

Tehran 
9-11 Nov 2016 

 
× 

30 The quality of life after myocardial infarction in patients 
referred to only heart referral center of Guilan province.  
5th Iranian cardiovascular joint congress. 

Tehran 
24 Feb 2017-21 

 
× 

31 The effect of therapeutic touch on the level of consciousness and 
life quality of patients with stroke: A Review Study. 
26th Congress of Neurology & Clinical Electrophysiology of 
Iran. 

Tehran 
30 April-3 May 

2019 

 

× 

32 Self-care behaviors compliance in patients with heart failure. 
10th Middle East Cardiovascular congress. 

Kish 
6-8 Dec 2017 

 × 

33 The Effect of the Vegetarian Diet on the incidence of Colorectal 
Cancer: A Review Study. 
10th international Tehran breast cancer congress, 3rd national 
congress of integrative, 3rd national seminar of sarcoma. 

Tehran 
25 Oct 2019-23 

 

× 

34 Predictive factors of recurrent heart attack in patients with MI. 
13th Middle East Cardiovascular congress. 

Shiraz 
24 Oct 2021-21 

 × 

35 The degree of nutritional knowledge, attitude and performance 
of patients with acute coronary syndrome on arrival, discharge 
day and 3 months after discharge: A longitudinal study. 
The first International Health Literacy Congress & 4th 
International Congress of Health Education and Health 
promotion. 

Mashhad 
20 Aug 2023-19 

 

× 

36 The effect of implementation of home care program on clinical 
outcomes of patients with heart failure: A mixed method study. 
7th international Iranian heart failure summit. 

Tehran 
11 Aug 2023-9 

 
× 

37 Unmet care needs of patients with heart failure based on a 
comprehensive view of the patient, family and treatment team: 
A mixed method study. 
7th international Iranian heart failure summit. 

Tehran 
11 Aug 2023-9 

 

× 

 چالش های فراروی طرح تحول نظام سلامت: نابرابری در ارائه خدمات سلامتي.  38
 .لمللي تحول پايدار در نظام سلامتهمايش بین ا

 اصفهان
 1393اسفند  7-5

 × 

 شیوع چاقي در کودکان ايراني و عوامل مرتبط با آن.  39
 .گره بین المللي چاقي مادر و کودککن 

 ارومیه
ارديبهشت  26-24

1394 

 × 

مقايسه وضعیت خودمراقبتي در بیماران مبتلا به نارسايي قلبي با کسر خروجي حفظ شده بطن  40
 چپ و بیماران با کسر خروجي پايین. 

 کنگره سراسری زندگي سالم و توسعه مراقبت های پرستاری و مامايي.

 بوشهر
 1392بهمن  21

×  

تزريق زير جلدی کلگزان در بیماران بستری در مراکز بررسي عوامل مرتبط با عوارض پوستي  41
 .آموزشي درماني وابسته به دانشگاه علوم پزشکي گیلان

  .همايش کشوری مراقبت و سلامت

 گیلان
 1390اسفند  4-3

×  



  بررسي تاثیر وضعیت عملکرد شناختي بر خودمراقبتي بیماران مبتلا به نارسايي قلبي. 42
 .خودمراقبتيکنگره آموزش بیمار و 

 تهران
 1393دی  12-10

×  

مقايسه طراحي ادغامي با شیوه سنتي در آموزش درس روش تحقیق بر خود کارآمدی پژوهشي  43
  دانشجويان تحصیلات تکمیلي پرستاری.

 .سمینار سراسری ادغام در آموزش علوم پزشکي

 تهران
 1393اسفند  17

×  

بررسي کیفیت آموزش مهارت های بالیني در مرکز مهارت های بالیني از ديدگاه کارآموزان  44
  .1393پزشکي دانشگاه علوم پزشکي گیلان در سال 
 .شکي و جشنواره آموزشي شهید مطهری شانزدهمین همايش کشوری آموزش علوم پز

 تهران
ارديبهشت  21-19

1394 

×  

ی رفتار آموزشي اساتید بالیني و اضطراب دانشجويان از ديدگاه بررسي ارتباط بین نحوه 45
  دانشجويان پرستاری دانشکده پرستاری و مامايي شهید بهشتي رشت.

 .ات دانشجويي شبکه همکار شمال غرباولین کنگره کمیته های تحقیق

 کردستان
ارديبهشت  11-10

1394 

×  

درماني  -ارتباط استرس شغلي با نشانه های تیپیک قلبي در پرستاران شاغل در مراکز آموزشي 46
 شهر رشت. 

  .لمي در پرستاری، مامايي و بهداشتهمايش تازه های ع

 گیلان
 1389دی  7

×  

بررسي وضعیت افسردگي در بیماران مبتلا به نارسايي قلبي مراجعه کننده به کلینیک تخصصي  47
 درماني دکتر حشمت رشت. -مرکز آموزشيقلب 

 .اء کیفیت خدمات پرستاری و ماماييهمايش راهکارهای ارتق

 يزد
 1393اسفند  14-12

×  

بررسي ارتباط بین شدت نارسايي قلبي و وضعیت عملکرد شناختي بیماران مبتلا به نارسايي  48
 . 1391-92قلبي در سال 

 .نار سراسری پرستار، ماما و پژوهشسمی 

 گلستان
 1392مهر  19

×  

- بررسي وضعیت خودمراقبتي در بیماران مبتلا به نارسايي قلبي مراجعه کننده به مرکز آموزشي  49
 . 1391-92درماني دکتر حشمت رشت سال 

 .وهش های کاربردی در ارتقای سلامتهمايش ملي پژ

 اصفهان
 1392آذر  6

×  

 . ضريب ايمني انتقال خونبررسي يادداری پرستاران در مورد هموويژلانس: گامي در جهت ارتقاء  50
 .دومین همايش کشوری ايمني بیمار

 ارومیه
 1391مهر  30

×  

تاثیر طراحي ادغامي در آموزش درس روش تحقیق بر خودکارآمدی پژوهشي دانشجويان  51
 تحصیلات تکمیلي پرستاری.

 اولین همايش کشوری چالشها و راهکارهای توسعه مشارکت دانشجو در نظام آموزشي

 مشهد
  × 1392اسفند  8-7

 .بررسي مداخلات آموزشي در نوجوانان مبتلا به ديابت در ايران: مرور سیستماتیک  52
 چهارمین کنگره ملي خودمراقبتي و آموزش بیمار.

 تهران
 1394دی  30

×  

دانشجويان دانشگاه تکنولوژی های جديد در آموزش بالیني از ديدگاه اساتید و مقايسه استفاده از  53
 علوم پزشکي گیلان.

 .پزشکي ي در آموزشهمايش کشوری يادگیری الکترونیک

 تهران
  × 1394بهمن  15-13

 بررسي ديدگاه پرستاران در رابطه با مراقبت از بیماران دارای سوء مصرف مواد: مرور سیستماتیک.  54
 همايش پژوهشي دانشجويي اعتیاد.

 بندرانزلي
 1394اسفند  14

× 
 

خودکارآمدی پژوهشي فارغ التحصیلان تحصیلات تکمیلي دانشکده پرستاری و مامايي شهید  55
 .1391-92بهشتي رشت 

 کنگره واکاوی آموزش پرستاری. 

 تهران
 1394دی  17-15

× 

 

 آموزش بررسي میزان تمايل دانشجويان پزشکي دانشگاه علوم پزشکي گیلان برای اجرای طرح 56
 .1394تهران در سال  بهشتي شهید پزشکي به سبک دانشگاه علوم پزشکي نوين

 همايش کشوری آموزش علوم پزشکي و جشنواره آموزشي شهید مطهری. هفدهمین

 تهران
ارديبهشت  12-10

1395 

× 

 

 حداقل ارزيابي مهارتهای عملي کارورزان پزشکي دانشگاه علوم پزشکي گیلان براساس سند 57

 عمومي. پزشکان انتظار مورد های  توانمندی 
 همايش کشوری آموزش علوم پزشکي و جشنواره آموزشي شهید مطهری. هفدهمین

 تهران
ارديبهشت  12-10

1395 

× 
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دوره بالیني در مراکز  کیفیت آموزش از پزشکي رشتهکارورزان میزان رضايتمندی بررسي  58
  .درماني شهر رشت -آموزشي

 همايش کشوری آموزش علوم پزشکي و جشنواره آموزشي شهید مطهری. هفدهمین

 تهران
ارديبهشت  12-10

1395 

× 

 

ارتباط بین عوامل خطر بیماری قلبي عروقي با تعداد عروق درگیر در بیماران تحت آنژيوپلاستي  59
 . عروق کرونر

 همايش سراسری دانشکده پرستاری رامسر.

 رامسر
ارديبهشت  23-21

1395 

× 

 

60 
 مطالعه ابعاد فعالیت بدني و عوامل مرتبط با آن در بیماران مبتلا به بیماری عروق کرونر.

 همايش سراسری دانشکده پرستاری رامسر.

 رامسر
ارديبهشت  23-21

1395 

× 

 

پیش بیني کننده های افسردگي در بیماران مبتلا به انفارکتوس میوکارد مراجعه کننده به مرکز  61
 درماني دکتر حشمت رشت.-آموزشي

 هجدهمین کنگره سراسری تازه های قلب و عروق تهران.

 تهران
 شهريور 26-23

1395  

× 

 

 های  بیماری  ارتباط  در مورد گیلان پزشکي علوم دانشگاهمیزان اگاهي دانشجويان دندانپزشکي  62
 افراد. اين مورد در درماني ملاحظات و پريودنتال بیماری  با قلبي

 هجدهمین کنگره سراسری تازه های قلب و عروق تهران.

 تهران
 شهريور 26-23

1395 

× 

 

 مرکز  به کننده مراجعه بیماران در بیماری  شرايط از میوکارد انفارکتوس به مبتلا بیماران آگاهي 63
 رشت. حشمت دکتر درماني -آموزشي

 تهران.هجدهمین کنگره سراسری تازه های قلب و عروق 

 تهران
 شهريور 26-23

1395 

× 

 

- آموزشي  مرکز به کننده مراجعه میوکارد انفارکتوس به مبتلا بیماران درماني در رژيم از تبعیت 64
 رشت. حشمت دکتر درماني

 هجدهمین کنگره سراسری تازه های قلب و عروق تهران.

 تهران
 شهريور 26-23

1395 

× 

 

 مرکز  به کننده مراجعه میوکارد انفارکتوس به مبتلا بیماران ای در مديترانه غذايي رژيم از تبعیت 65
 سالم. غذايي الگوی  يک  عنوان به: رشت حشمت دکتر درماني-آموزشي

 هجدهمین کنگره سراسری تازه های قلب و عروق تهران.

 تهران
 شهريور 26-23

1395 

× 

 

 میوکارد  انفارکتوس به مبتلا بیماران يادگیری درنیازهای آموزشي و تمايل بیماران قلبي به  66
 رشت. حشمت دکتر درماني-آموزشي مرکز به کننده مراجعه

 هجدهمین کنگره سراسری تازه های قلب و عروق تهران.

 تهران
 شهريور 26-23

1395 

× 

 

عنوان يک تبعیت از رژيم غذايي مديترانه ای در دانشجويان دانشگاه علوم پزشکي گیلان: به  67
 .الگوی غذايي سالم

 همايش کشوری سبک زندگي سالم.

 رشت
  × 1395 آذر 4-3

بررسي سطح فعالیت بدني در سالمندان مبتلا به انفارکتوس میوکارد مراجعه کننده به مرکز  68
 .درماني دکترحشمت رشت آموزشي و

 همايش کشوری سبک زندگي سالم.

 رشت
  × 1395 آذر 4-3

های يادگیری و عوامل مرتبط با آن در دانشجويان دانشگاه علوم پزشکي گیلان بررسي سبک  69
 .براساس ساختاری متفاوت: مدل ورمونت

 هجدهمین همايش کشوری آموزش پزشکي و جشنواره آموزشي شهید مطهری.

 تهران
  × 1396ارديبهشت  9-7

بین دانشجويان رشته پزشکي دانشگاه  و راهکارهای کاهش آن در غیبت از کلاس بررسي علل 70
 علوم پزشکي گیلان.

 هجدهمین همايش کشوری آموزش پزشکي و جشنواره آموزشي شهید مطهری.

 تهران
  × 1396ارديبهشت  9-7

ها ارزشیابي تاثیر برگزاری کارگاه ايمني بیمار بر آگاهي و عملکرد دانشجويان پرستاری: چالش 71
 و راهکارها

 آموزش پزشکي و جشنواره آموزشي شهید مطهری.هجدهمین همايش کشوری 

 تهران
  × 1396ارديبهشت  9-7

 بررسي موانع ارتباط پرستاران و بیماران در ايران: مطالعه ای مروری. 72
 دومین کنگره ملي مراقبت از بیماری های مزمن.

 اهواز
 1396آبان  26-24

×  

پرستاری  دانشجويان رضايتمندی  میزان بر همتايان کمک  به يادگیری  سیستم بکارگیری  تاثیر 73
 رشت. بهشتي شهید مامايي پرستاری  دانشکده

 تهران
×  



ارديبهشت  10-12 نوزدهمین همايش کشوری آموزش پزشکي و جشنواره آموزشي شهید مطهری.
1397 

پرستاری بررسي مقايسه ای تاثیر عزت نفس و انگیزه پیشرفت دانشجويان ترم سوم و عرصه  74
 در آموزش به بیمار.

 اولین کنگره ملي آموزش و توانمندسازی بیمار و خانواده.

 رشت
 ارديبهشت 11-10

1398 
×  

 .منزل برای بیماران مبتلا به نارسايي قلبي: يک مطالعه ترکیبي طراحي برنامه مراقبت در 75
 .در منزل وبینار سراسری تجارب مراقبت

 قزوين
 آذر 30

1401 
×  

 جنسیتي. های  تفاوت بر مبنای  قلبي نارسايي به مبتلا بیماران در پیامدها و بالیني پارامترهای  76
 هشتمین همايش پرستار، ماما و پژوهش.

 گلستان
 دی  28

1401 
×  

طراحي برنامه مراقبتي پرستاری بر اساس مدل سازگاری روی در بیمار مبتلا به ديابت: يک  77
 .مطالعه موردی 

 .کنگره ملي گزارش های موردی بالینينجمین پ

 کرج
 آذر 7-9

1402 
×  

 

 

 ( شرکت در کارگاه ها12

 تاريخ برگزاری  محل برگزاری  طول مدت دوره عنوان کارگاه رديف

کارگاه آموزشي تحلیل داده های کیفي با کمک نرم افزار  1

MAXQDA 

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  ساعت 5
 بهشتي رشت

14/12/93 

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  ساعت 6 کارگاه بومي سازی ابزار 2
 بهشتي رشت

11/6/93 

دانشکده پرستاری و مامايي شرق  ساعت 12 کارگاه مقاله نويسي به زبان انگلیسي 3
 گیلان

3-2/6/93 

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  روز 1 کارگاه آموزشي مقاله نويسي علمي 4
 بهشتي رشت

18/8/91 

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  ساعت 12 روش تحقیق در علوم بهداشتي کارگاه 5
 بهشتي رشت

17-16/6/93 

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  روز RDML 1کارگاه  6
 بهشتي رشت

23/2/92 

کارگاه های آموزش پزشکي )استاد توانمند، برنامه ريزی درسي،  7
فنون تدريس، انواع آزمون و تحلیل آزمون، محیطهای روشها و 
 يادگیری، پژوهش در آموزش(-ياددهي

 25/5/93-30 معاونت آموزشي دانشگاه روز 6

تولید محتوا با کمک نرم  "آموزشي يادگیری الکترونیکي  کارگاه 8
 " Articulate storylineافزار 

 24/9/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز 1

 30/7/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز E-Learning 1آموزشي يادگیری الکترونیکي  کارگاه 9
 2/7/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز Clinical-Key 1آموزشي  کارگاه 10
دانش افزايي استادان با موضوع معرفت شناسي ديني و  کارگاه 11

 تعلیم و تربیت اسلامي

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  ساعت 30
 بهشتي رشت

30/4/93 

 27/9/92 خاتم الانبیاء رشت روز 1 آموزشي پرفشاری خون و تغذيه کارگاه 12
مامايي شهید دانشکده پرستاری و  روز Endnote X5 1نرم افزار  کارگاه 13

 بهشتي رشت
27/9/91 

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  روز Endnote 1کارگاه آموزشي نرم افزار  14
 بهشتي رشت

27/11/92 



دانشکده پرستاری و مامايي شهید  روز Search 1کارگاه  15
 بهشتي رشت

19/8/89 

شهید دانشکده پرستاری و مامايي  روز 1 کارگاه فرآيند پرستاری  16
 بهشتي رشت

5/9/93 

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  روز SPSS 1آموزشي  کارگاه 17
 بهشتي رشت

9/9/91 

دانشکده پرستاری و مامايي شهید  روز 1 کارگاه آموزشي رشد و تکامل کودک سالم 18
 بهشتي رشت

4/7/88 

 10/9/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز Integrated Education 1پانل آموزشي آموزش ادغام يافته  19
پانل آموزشي برنامه درسي و برنامه درسي اصلي  20

Curriculum & Core Curriculum 

 19/8/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز 1

 Community Basedپانل آموزشي پزشکي جامعه نگر  21

Medical Education 

 13/5/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز 1

 14/7/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز 1 آموزش از راه دورپانل آموزشي  22
 Clinicalروشهای ارزشیابي بالیني پانل آموزشي  23

Assessment Methods 

 15/10/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز 1

 10/6/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز 1 پانل آموزشي اخلاق و حرفه ای گرايي در آموزش پزشکي 24

مرکز تحقیقات آموزش علوم  روز 1 ژورنال کلاب آنلاين 25
 پزشکي

24/3/94 

 22/10/93 معاونت آموزشي دانشگاه روز 1 کنفرانس آموزشي اصول برگزاری ژورنال کلاب 26
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ginger …. 
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مامايي شهید دانشکده پرستاری و  ساعت 2
 بهشتي رشت

06/05/1400 

تجربه پژوهشي با عنوان پايان نامه: طراحي و تعیین ويژگي های  58
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