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 آشنایی با ابزار ارزیابی رشد تکاملی کودکانASQ-3

اجتماعی کودکان -آشنایی با ابزار ارزیابی وضعیت تکامل هیجانیASQ:SE-2
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اهمیت غربالگری و پایش تکامل 

واران و شیرخ. شرایط زندگی در طول دوران شیرخواری و ابتدای کودکی تأثیر قابل توجهی بر تکامل کودک دارد✓

.  کودکان برای آن که تکامل مطلوب و مناسبی داشته باشند، نیازمند توجهات ویژه ای هستند

یر یا اختلال تاخ. برخی کودکان نسبت به سایر اطفال بیشتر در معرض ابتلا به اختلال یا تأخیر تکامل قرار دارند✓

ی و بینایی تکاملی می تواند زمینه ساز بروز انواع و درجات مختلفی از معلولیت های حرکتی، ذهنی، گفتاری، شنوای

.شود

ورد هیجانی در کودکان خردسال، در سطح جهان م-امروزه نیاز به پیشگیری یا درمان به موقع مشکلات اجتماعی✓

.توجه قرار گرفته است
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گروه سنی مختلف است که توسط والدین یا مراقب کودک تکمیل21پرسشنامه برای 21این تست حاوی 

.  می شود

ماهگی 12و 2،4،6،8،9،10در گروه های سنی سال اول غربالگری با این تست در ✓

ماهگی14،16،18،20،22،24در گروه های سنی ماه یک بار 2هر سال دوم در ✓

ماهگی27،30،33،36در گروه های سنی ماه یک بار 3هر سال سوم در ✓

ماهگی صورت می 42،48،54،60در گروه های سنیماه یک بار 6هر سال های چهارم و پنجم و در ✓

.گیرد
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کودکانی . )ماهگی تکمیل می شود60و 12،24،36، 6این پرسشنامه ها به صورت روتین برای کودکان در سنین. 1

خانه / متپایگاه سلا/ که برای دریافت مراقبت های روتین کودک سالم یا واکسیناسیون به مرکز خدمات جامع سلامت

(بهداشت مراجعه کرده اند

48و 2،9،18، در ارزیابي تکامل بوکلتبرای کلیه کودکانی که در مراقبت های دوره ای کودک سالم طبق . 2

مرتبط ASQ:SE-2و ASQ-3ماهگی در طبقه بندی نیازمند بررسی بیشتر از نظر تکامل قرار می گیرند، پرسشنامه 

.با سن کودک تکمیل گردد

.ماهگی، انجام شود60و 2،6،9،12،18،24،36،48برای کودکانی که نارس به دنیا آمده اند در سنین . 3

9

در مراقبت های دوره ای کودک سالم برای کدام ASQ:SE-2و ASQ-3تست غربالگری تکامل

کودکان انجام شود؟



خلات در اغلب موارد این پرسشنامه ها میتوانند به خوبی کودکانی را که به ارزیابی های بیشتر یا مدا✓

.  درمانی به هنگام نیاز دارند، از کودکان سالم جدا کنند

در مورد تکامل کودک نوشته زبان ساده حیطه تکاملی است که به 5سوال در 30هر پرسشنامه حاوی ✓

ده مرتب شسخت تر به فعالیت های آسان تر شده و در آن سوالات هر حیطه به ترتیب از فعالیت های 

.است

:حیطه تکاملی اند که شامل موارد زیر است5این پرسشنامه ها دارای ✓
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چیست؟ASQ-3ابزار غربالگری تکامل کودکان 
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ASQ-3حیطه های تکاملی پرسشنامه 

Communicationحیطه ارتباطات. 1

Gross motorحیطه حرکات درشت. 2

Fine motorحیطه حرکات ظریف. 3

Problem solvingحیطه حل مسئله. 4

Personal-Socialاجتماعي-حیطه شخصي. 5



حیطه ارتباطات . 1

ا در آوردن مربوط است به آنچه کودک از گفتگوی اطرافیان درک می کند و آنچه او می تواند بیان کند، مانند آغون کردن، صد✓

.از دهان، گوش کردن و درک معنی گفته ها، و بیان کلمات و جملات
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حیطه حرکات درشت. 2

. به حرکات و هماهنگی های بین عضلات بزرگ بدن مانند حرکات تنه، بازوها و پاها مرتبط است✓
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حیطه حرکات ظریف. 3

.مربوط به حرکات و هماهنگی های بین عضلات کوچک بدن مانند حرکات ظریف دست و انگشتان می باشد✓
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حیطه حل مسئله. 4

.  به یادگیری کودک و بازی با اسباب بازی ها مربوط است✓
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اجتماعي-حیطه شخصي. 5

ن، مانند بازی مربوط به برقراری چگونگی روابط و نوع تعامل کودک با اسباب بازی هایش و با سایر کودکان و نیز با بزرگسالا✓

.  می باشد( کارهای اجتماعی)های فردی، بازی های جمعی، کارهای مشترک با دیگران 
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موارد کلی

نظر برای درج برخی نگرانی های کلی والدین در مورد کودک خود، در(( کلیات))در انتهای هر پرسشنامه یک بخش به نام ✓

. گرفته شده است
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توضیحات ضروری به والدین

.تتوضیح دهید پرسشنامه برای تعیین کارهایی که هر کودک می تواند یا نمی تواند انجام دهد طراحی شده اس✓

به تاکید کنید که آن ها باید هر یک از فعالیت های مورد نظر را در کودک خود بررسی و ارزیابی کرده و سپس✓

سوالات پاسخ دهند

:گزینه دارد که تنها باید یکی از پاسخ ها در فضای مربع کوچک کنار آن علامت زده شود3در هر سوال پاسخ ✓

(امتیاز10)یعنی این که کودکتان فعالیت یا مهارت مورد نظر را انجام می دهد : بله•

جام می دهد، یعنی این که کودکتان به تازگی شروع به انجام فعالیت مورد نظر کرده است، یا آن فعالیت را گاه گاهی ان: گاهي•

(امتیاز5)همیشه انجام نمی دهد 

(امتیاز0)یعنی این که کودکتان هنوز فعالیت مورد نظر را انجام نداده است : هنوز نه•
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دارند« خیر»یا « بلی»بخش عمومی یا ارزیابی کلی شش سوال دارد که پاسخ ✓

ا حاضر آن را انجام نمی دهد یگاهی پیش می آید که کودک فعالیت مورد نظر را قبلا انجام می داده ولی در حال ✓

آیا : مثلا اگر سوال شده است. بدهند« بلی» به  ندرت انجام می دهد در این صورت باید به سوال مورد نظر پاسخ 

کودک چهار دست و پا می رود؟ اگر کودک شما قبلا چهار دست و پا می رفته ولی حالا راه می رود، در این صورت

.را علامت بزنید« بلی» باز هم باید پاسخ 
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توضیحات ضروری به والدین



مناسب سن کودکASQ-3انتخاب پرسشنامه

دک استفاده برای دستیابی به نتایج صحیح و دقیق، باید از پرسشنامه های گروه سنی مناسب برای غربالگری هر کو

:لذا محاسبه سن دقیق کودک مهم است و به این طریق قابل انجام است. کرد
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:تطبیق دادن سن برای کودکانی که نارس به دنیا آمده اند

37یعنی )به دنیا آمده باشد، ( هفتگی40)هفته قبل از تاریخ تعیین شده برای زایمان 3هفته یا بیشتر از 3اگر کودک 

سال باشد، توصیه بر آن است که سن تطبیق یافته برای نارسی جهت2، و سن تقویمی او کمتر از (یا کمترهفته

:از روش زیر برای این منظور استفاده کنید. کودک محاسبه شود

از سن تقویمی کودک، سنی که حاصل می شود ( هفته40فاصله سن حاملگی از )با تفریق تعداد هفته های نارسی ✓

.سن اصلاح شده است و مبنای تعیین پرسشنامه از گروه سنی مناسب خواهد بود

ماه 3هفته یا 12این کودک ( 40-28= هفته12)هفته به دنیا آمده باشد 28اگر کودکی با سن بارداری : مثال

برای ماهگی 9( 12ماه-3ماه=9ماه)باید پرسشنامه ماهگی 12زودتر از موعد مقرر به دنیا آمده است، بنابراین در 

.این کودک تکمیل شود
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ASQ-3نحوه امتیازدهی نهایی به پرسشنامه های تکمیل شده 

دند، اقدامات اگر همه سوالات پاسخ داده شده بو: ابتدا پرسشنامه را از نظر یافتن سوالات بي پاسخ، مرور کنید✓

.بعدی را انجام دهید

ه پاسخ اگر سوالاتی بی پاسخ مانده بودند، سعی کنید که دلیل آن را بفهمید؛ در چنین مواردی معمولا والدین ب✓

رانی و صحیح اطمینان ندارند یا در مورد اینکه کودک آن ها فعالیت مورد نظر را به درستی انجام می دهد یا نه، نگ

.شک دارند

.سعی کنید اطلاعات لازم را از والدین جمع آوری کرده و به سوالات بی پاسخ، پاسخ داده و امتیاز دهید✓
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:در صورتي که به هر دلیل نتوانستید پاسخ سوال را دریافت کنید به صورت زیر عمل کنید✓

کاملی اگر تنها یک سوال در یک حیطه تکاملی بی پاسخ مانده بود، جمع امتیازات سوالاتی که در آن حیطه ت( الف

ین ترتیب، به ا. پاسخ داده شده اند را محاسبه کرده و سپس بر تعداد سوالات پاسخ داده شده در آن حیطه تقسیم کنید

مع امتیازات آن گاه این رقم میانگین را به ج. میانگین امتیاز سوالات دارای پاسخ در آن حیطه تکاملی تعیین می شود

.تاس(( امتیاز تطبیق یافته))عدد حاصله . سوالاتی که در آن حیطه تکاملی پاسخ داده شده اند، اضافه کنید
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ASQ-3نحوه امتیازدهی نهایی به پرسشنامه های تکمیل شده 



ماهگی پاسخ 4سوال حیطه تکاملی حرکات درشت در پرسشنامه 6سوال از5اگر پدر و مادری تنها به به عنوان مثال 

سوال پاسخ 1و امتیاز 5: سوال پاسخ گاهی1، امتیاز30مجموعا معادل: سوال پاسخ بلی3میان داده باشند، که از آن 

: داشته باشد، نحوه محاسبه به شرح زیر استامتیاز0: هنوز نه

امتیاز خواهد بود، که وقتی بر تعداد سوالات پاسخ داده 35جمع امتیازات حیطه تکاملی حرکات درشت کودک آنها 

.  بدست می آید7رقم ( 35/5=7)تقسیم گردد ( سوال5)شده 

امتیاز 42عدد ( 35+7=42)جمع می کنیم ( 35)را با جمع امتیازات حیطه تکاملی حرکات درشت کودک7این رقم 

.تطبیق یافته یا همان امتیاز نهایی کودک از حیطه تکاملی حرکات درشت است
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تکاملی را اگر دو سوال در یک حیطه تکاملی بی پاسخ مانده بود، میانگین امتیاز سوالات دارای پاسخ در آن حیطه( ب

خ داده کنید و آن گاه رقم به دست آمده را به جمع امتیازات سوالاتی که در آن حیطه تکاملی پاس2ابتدا ضرب در عدد 

.شده اند، اضافه کنید تا به امتیاز تطبیق یافته دست یابید
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ASQ-3نحوه امتیازدهی نهایی به پرسشنامه های تکمیل شده 



ماهگی 4سوال حیطه تکاملی حرکات درشت در پرسشنامه 6سوال از 4اگر پدر و مادری تنها به به عنوان مثال 

سوال 1و امتیاز 5سوال پاسخ گاهی 1، امتیاز20مجموعا معادل: سوال پاسخ بلی2پاسخ داده باشند، که از آن میان 

: داشته باشد، نحوه محاسبه به شرح زیر استامتیاز 0پاسخ هنور نه 

امتیاز خواهد بود، که وقتی بر تعداد سوالات پاسخ داده 25جمع امتیازات حیطه تکاملی حرکات درشت این کودک 

. بدست می آید6/25عدد ( 25/4=6/25)تقسیم گردد ( سوال4)شده 

. بدست می آید12/5عدد (6/25*2=12/5)را ضرب در دو کنید 6/25عدد 

امتیاز تطبیق یافته یا امتیاز نهایی (25+12/5=37/5)جمع کنید ( 25)را با امتیازات حیطه تکاملی مورد نظر12/5عدد 

.خواهد بود37/5کودک مورد نظر 
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.به نیستاگر سه سوال یا بیشتر در یک حیطه تکاملی بی پاسخ مانده بود، امتیاز آن حیطه تکاملی قابل محاس( ج
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ASQ-3نحوه امتیازدهی نهایی به پرسشنامه های تکمیل شده 



:و ملاک های ارجاعASQ-3نقاط برش 

رش امتیازات بالاتر از نقاط ب)کودکاني که امتیازات آن ها در پرسشنامه حکایت از تکامل نرمال دارد . 1

(:است

ل قلمداد شده کودکانی که امتیاز حیطه های تکاملی آن ها در پرسشنامه بالاتر از بالاترین نمره منطقه پایش است، نرما

ها به والدین آن. و می توانند در زمان مراقبت های دوره ای بعدی، پرسشنامه متناسب با سن خود را دریافت کنند

به والدین خاطر . مناسب با سن کودکشان معرفی و ارائه شودASQفعالیت ها و تمرینات تکاملی و ارتقای تکاملی 

و نشان شود که تکامل کودکشان تا این زمان طبیعی و نرمال به نظر می رسد و در حال طی کردن یک روند خوب

.طبیعی است
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ازات در امتی)کودکاني که امتیازات آن ها در پرسشنامه حکایت از نیاز به پیگیری و پایش و مانیتورینگ دارد . 2

(:منطقه پایش

انحراف معیار 1یعنی بین )قرار می گیرد منطقه پایش لازم است برای هر کودکی که امتیازات او در یک یا چند حیطه تکاملی در 

این کودکان به این ترتیب که در ابتدا می توان به والدین. ، اقدامات پیگیرانه انجام شود(انحراف معیار پایین تر از میانگین2و 

ی که در آن مجموع فعالیت ها و تمرینات تکاملی و ارتقای تکاملی متناسب با گروه سنی کودک و نیز متناسب با حیطه تکامل

ر مورد را همراه با توضیح مختصری د( مندرج در بروشورهای فعالیت هایی برای ارتقای تکامل کودک)کودک ضعیف بوده است 

هفته بعد مراجعه نماید تا از نحوه درست به کار بردن این 2سپس چگونگی استفاده و اجرای آن ها، ارائه کرد تا اجرا نمایند، 

هفته بعد 4در مجموع )هفته بعد پرسشنامه همان سن مراجعه اول کودک 2مجددا ، فعالیت ها و بازی با کودک مطمئن شویم

.  برایش تکمیل شود( پرسشنامه گروه سنی که کودک امتیاز لازم را نیاورده است
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:و ملاک های ارجاعASQ-3نقاط برش 



نظور به م)کودکاني که امتیازات آن ها در پرسشنامه حکایت از نیاز به ارجاع به پزشک معین تکامل . 3

:دارد، شامل این کودکان هستند( انجام ارزیابي های تشخیصي و تکمیلي

ه گروه کودکانی که امتیاز آن ها در حداقل یکی از حیطه های تکاملی مساوی یا پایین تر از نقطه برش مربوط ب✓

.باشد( پایین تر از میانگین2SD-انحراف معیار یا 2یعنی )سنی خودش 

ارتقای کودکانی که امتیاز آن ها در مراجعه اول در منطقه پایش بوده و بعد از انجام فعالیت ها و تمرینات تکاملی و✓

مجددا تست برای کودک انجام شده و همچنان در ( هفته4بعد از)در منزل ASQتکاملی مندرج در بروشورهای 

.منطقه پایش قرار داشته باشند یا مساوی یا پایین تر از نقطه برش باشد
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:و ملاک های ارجاعASQ-3نقاط برش 



خش چنانچه امتیازات یک کودک در کلیه حیطه های تکاملی بالاتر از نقطه برش قرار دارد، ولی والدین او در ب✓

.کلیات پرسشنامه نگرانی خود را در خصوص یک یا چند سوال ابراز کرده اند

و تصمیم گیری برای ارجاع کودک به پزشک معین، با ASQ-3توجه شود که مسؤلیت تفسیر نتیجه تست غربالگر 

.مودچنین کودکانی را باید برای ارزیابی های بیشتر و تکمیلی ارجاع ن. پزشک مرکز خدمات جامع سلامت است
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:و ملاک های ارجاعASQ-3نقاط برش 
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پرسشنامه ی روبه رو مربوط به : مثال

امتیازات حیطه . می باشدماهه 6کودکی 

های مشخص شده را محاسبه کرده و نتایج

.  را تفسیر کنید



کودکان ایرانيASQ-3نقاط برش پرسشنامه 
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چیست؟ASQ:SE-2ابزار غربالگری تکامل کودکان 

شامل سوالاتی است که ASQ:SE-2پرسشنامه های . استفاده کرد ASQ-3این ابزار را باید در کنار و همراه با ابزار

یقی و اجتماعی، تطب-این سوالات رفتارهای ارتباطی. اجتماعی و اتیسم حساسیت دارد-نسبت به تاخیرهای هیجانی

.استقلال کودک را مورد هدف قرار می دهند

60،و 2،6،12،18،24،30،36،48پرسشنامه برای گروه های سنی 9طیف سنی مورد پوشش ابزار با استفاده از 

.ماهگی پوشش می دهد72ماهگی تا 1در واقع کودکان را از . ماهگی است
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کودکانی . )ماهگی تکمیل می شود60و 12،24،36، 6این پرسشنامه ها به صورت روتین برای کودکان در سنین. 1

خانه / متپایگاه سلا/ که برای دریافت مراقبت های روتین کودک سالم یا واکسیناسیون به مرکز خدمات جامع سلامت

(بهداشت مراجعه کرده اند

48و 2،9،18، در ارزیابي تکامل بوکلتبرای کلیه کودکانی که در مراقبت های دوره ای کودک سالم طبق . 2

مرتبط ASQ:SE-2و ASQ-3ماهگی در طبقه بندی نیازمند بررسی بیشتر از نظر تکامل قرار می گیرند، پرسشنامه 

.با سن کودک تکمیل گردد

.ماهگی، انجام شود60و 2،6،9،12،18،24،36،48برای کودکانی که نارس به دنیا آمده اند در سنین . 3

40

در مراقبت های دوره ای کودک سالم برای کدام ASQ:SE-2و ASQ-3تست غربالگری تکامل

کودکان انجام شود؟



Self-regulationتنظیمي-خود. 1

 Complianceپیروی. 2

 Adaptive functioningعملکرد تطبیقي. 3

 Autonomyاستقلال. 4

 Affectعاطفه. 5

 Social communicationارتباطات اجتماعي. 6

 Interactionتعامل با دیگران. 7

41

ASQ:SE-2حوزه های رفتاری پرسشنامه 



اما نه به صورت حیطه های )حوزه رفتاری را مورد توجه و پوشش قرار می دهد 7محتوای سوالات در این پرسشنامه ها 

(:  مجزا از هم

ژیک یا شرایط به معنی توانایی یا تمایل به آرام و قرار گرفتن یا تطبیق یافتن با شرایط فیزیولو: تنظیمي-خود. 1

.محیطی یا محرک ها است

.به معنی توانایی یا تمایل به منطبق شدن با هدایت دیگران یا پیروی از مقررات است: پیروی. 2

ن، خوردن یا مانند خوابید)به توانایی یا موفقیت کودک در کنار آمدن با نیازهای فیزیولوژیک : عملکرد تطبیقي. 3

.اشاره دارد( ایمنی

(تقلالیعنی حرکت به سمت اس)توانایی یا تمایل کودک به خودآغازگری یا واکنش بدون هدایت است : استقلال. 4

42

ASQ:SE-2حوزه های رفتاری پرسشنامه 



.به توانایی یا تمایل کودک به نشان دادن احساسات خود یا همدلی با دیگران اشاره دارد: عاطفه. 5

نه هایی دال توانایی یا تمایل کودک به تعامل با دیگران، از طریق پاسخ دادن یا آغاز کردن نشا: ارتباطات اجتماعي. 6

.بر علایق، نیازها و احساسات است

بت به به معنی توانایی یا تمایل کودک به پاسخ دادن یا آغاز کردن واکنش های اجتماعی نس: تعامل با دیگران. 7

.والدین، سایر بزرگسالان یا کودکان هم سن و سال است
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ASQ:SE-2حوزه های رفتاری پرسشنامه 
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ربالگری هر برای دستیابی به نتایج صحیح و دقیق باید از پرسشنامه های گروه سنی مناسب برای غ

.  کودک استفاده کرد

محاسبه کنید و برای کودکانی که نارس به دنیا آمدهASQ-3سن دقیق کودک را مشابه پرسشنامه 

رائه مشابه توضیحات ا)سال است، سن تطبیق یافته برای نارسی 2اند و سن تقویمی آن ها کمتر از 

.  جهت کودک محاسبه شود( ASQ-3شده در ارتباط با 

47

مناسب سن کودکASQ:SE-2انتخاب پرسشنامه 
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:  گزینه های پاسخ به هر سوال به صورت زیر می باشد

و در برخی سوالات امتیاز صفر می گیرد که در (X)که در پرسشنامه با 10در برخی سوالات امتیاز : اغلب یا همیشه•

.مشخص شده است(Z)پرسشنامه با 

مشخص شده است (V)تعلق می گیرد که در پرسشنامه با عدد رومی 5همواره امتیاز : گاهي•

و در برخی سوالات امتیاز صفر می گیرد که در (X)که در پرسشنامه با 10در برخی سوالات امتیاز : به ندرت یا هرگز•

.مشخص شده است(Z)پرسشنامه با 

مشخص شده است (V)تعلق می گیرد که در پرسشنامه با عدد رومی 5همواره امتیاز : و نگراني در مورد این رفتار کودک•

جلوی پاسخ سوالات برای این است که در پاسخ دهی خانواده ها به سوالات 10و 5آوردن اعداد رومی به جای اعداد صفر و 

.مشکلی ایجاد نکند

49

ASQ:SE-2امتیازدهی به هر سوال پرسشنامه های تکمیل شده 



بود، اقدامات اگر همه سوالات پاسخ داده شدهابتدا پرسشنامه را از نظر یافتن سوالات بي پاسخ بررسي کنید، ✓

بعدی 

.را انجام دهید✓

اسخ صحیح اگر سوالاتی بی پاسخ مانده بودند، سعی کنید دلیل آن را بفهمید، در چنین مواردی معمولا والدین به پ✓

.دارنداطمینان ندارند یا در مورد این که کودک فعالیت مورد نظر را به درستی انجام می دهد یا نه، نگرانی و شک

.  سعی کنید اطلاعات لازم را از والدین جمع آوری کرده و به سوالات بی پاسخ، پاسخ داده و امتیاز دهید✓

50

ASQ:SE-2نحوه امتیازدهی نهایی پرسشنامه های تکمیل شده 



:  دت زیر عمل کنیدر صورتی که به هر دلیل نتوانستید پاسخ سوال را دریافت کنید به صور

ودک از سوال بی پاسخ مانده است نیاز به انجام کار خاصی نیست و می توانید امتیاز کل دریافتی ک2یا 1اگر ( الف

غییر چندانی در پرسشنامه را بدون تطبیق دادن، با نقطه برش مقایسه کنید، زیرا تطبیق دادن امتیاز کل در این حالت ت

. وضعیت امتیاز نسبت به نقطه برش ایجاد نکرده و تفسیر امتیاز را تحت تأثیر قرار نمی دهد

ر از نقطه سوال بی پاسخ مانده است باید امتیاز کل را تطبیق داد زیرا ممکن است امتیاز از منطقه پایین ت3اگر ( ب

. تغییر مکان دهد( نیازمند ارجاع)به منطقه پایش یا حتی به منطقه بالاتر از نقطه برش ( طبیعی)برش 
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، امتیاز کل به دست آمده از سوالات دارای پاسخ در ((امتیاز تطبیق یافته))برای بدست آوردن ( ادامه مورد ب

.ه کنیدامتیازات را محاسبمیانگینپرسشنامه را بر تعداد سوالات پاسخ داده شده تقسیم کرده و به این ترتیب 

ضرب ( تعداد سوالات بدون پاسخ)3سپس عدد بدست آمده که میانگین امتیاز سوالات دارای پاسخ است را در عدد 

.  کرده و نتیجه را به امتیاز کل بدست آمده از سوالات دارای پاسخ در پرسشنامه، جمع می کنیم

وان امتیاز آن سوال یا بیشتر از سوالات پرسشنامه بدون پاسخ مانده بود، دیگر پرسشنامه باطل است و نمی ت4اگر ( ج

را محاسبه و به آن استناد کرد

52

:  دت زیر عمل کنیدر صورتی که به هر دلیل نتوانستید پاسخ سوال را دریافت کنید به صور



تیازبررسی نقطه نظرات مکتوب والدین در بخش سوالات امتیاز دار و بدون ام

فضایي برای نوشتن نقطه نظرات اضافي ،ASQ:SE-2در کنار برخي از سوالات امتیازدار پرسشنامه ( الف

.به نقطه نظرات مکتوب والدین در این فضاها توجه کنید. والدین وجود دارد

:  به عنوان مثال

ب مناس)اگر در این مورد والدین نظراتی بنویسند که نشان دهد در محدوده هنجارهای تکاملی : مشکلات غذا خوردن

راز کودک است، مثال اینکه کودک بد غذا است و فقط غذاهای بخصوصی را دوست دارد، و ضمنا در این مورد اب( سن

ن در نگرانی خاصی نکرده باشند، در این صورت شما می توانید در مورد رفتارهای طبیعی کودک در زمینه غذا خورد

یعی و غیر اما اگر مطالب نوشته شده توسط والدین حکایت از یک رفتار غیرطب. این سن خاص، والدین را مطلع گردانید

.متناسب سن کودک دارند، در آن صورت کودک را می توانید به متخصص مربوطه ارجاع دهید
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شانه سوالات کلي و باز مندرج در انتهای پرسشنامه در امتیازدهي شرکت ندارند ولي باید به عنوان ن( ب

مه در صورتی که امتیاز کودک در پرسشنا. های عمومي از نگراني های والدین مورد بهره برداری قرار گیرند

یکی از همین طبیعی بوده است، ارجاع کودک برای بررسی های تکمیلی صرفا بر اساس ابراز نگرانی والدین در پاسخ به

.سوالات کلی و باز صورت گیرد

54

تیازبررسی نقطه نظرات مکتوب والدین در بخش سوالات امتیاز دار و بدون ام



آخرین سوال مندرج در همه پرسشنامه ها که از والدین در مورد چیزهای لذت بخش مربوط به ( ج

به به والدین اجازه می دهد که پرسشنامه را به صورت مثبت به پایان رسانده و نیزکودکشان سوال مي کند، 

.کنندمتخصصین کمک می کند بتوانند گفتگو با والدین در مورد نتایج پرسشنامه را از یک نقطه مثبت آغاز
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تیازبررسی نقطه نظرات مکتوب والدین در بخش سوالات امتیاز دار و بدون ام



ودک در اجتماعي ک-اگر امتیازکودک پایین تر از نقطه برش باشد، این نشان مي دهد که تکامل هیجاني. 1

ت ها در این صورت برای ارتقای تکامل کودک، فعالی. زمان اندازه گیری، عادی است و در مسیر طبیعي قرار دارد

(می باشدASQ-3پرسشنامه برعکس نتیجه کلی . )را به خانواده ارائه دهیدASQ:SE-2و تمرین های تکاملی 
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:و تصمیم گیری برای کودکASQ:SE-2مقایسه امتیاز با نقاط برش 



ه این ب. قرار گرفته باشد، کودک باید مورد ارزیابي مجدد قرار گیردمنطقه پایش اگر امتیاز کودک در . 2

ارائه شده ( کبروشورهای آموزشی فعالیت هایی برای ارتقای تکامل کود)ترتیب که باید به والدین اطلاعات و منابع لازم 

هفته بعد 2ابراز شده والدین توجه کرده و تمهیداتی برای حل مشکلات و نگرانی ها اتخاذ کرده ونگرانی های و به کلیه 

مورد ماه آینده 2مراجعه کنند تا از انجام صحیح فعالیت های ارتقای تکامل مطمئن شوید و مجددا کودک ظرف 

.غربالگری قرار گیرد

به طور معنی داری از ASQ:SE-2ماهگی به بعد، به طور نرمال امتیاز دخترها در 12توجه داشته باشید که از سن 

، لذا زمانی (هیجانی بهتری قرار دارند-یعنی دخترها در وضعیت تکاملی اجتماعی)امتیاز پسرها پایین تر قرار می گیرد 

. قرار گیرد، جای نگرانی بیشتری دارد و نیاز به توجه ویژه وجود خواهد داشتمنطقه پایش که امتیاز دخترها در 
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:و تصمیم گیری برای کودکASQ:SE-2مقایسه امتیاز با نقاط برش 



خیصي به اگر امتیاز کودک بالاتر از نقطه برش باشد، کودک حتما باید برای ارزیابي های تکمیلي و تش. 3

.پزشک معین تکامل ارجاع گردد
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:و تصمیم گیری برای کودکASQ:SE-2مقایسه امتیاز با نقاط برش 
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با تشکر از توجه شما
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