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 بخش/موضوع 
شماره 

 مورد
 عبارت

شماره 

 صفحه 

 عنوان و چکیده 

 1 عنوان و چکیده 

  واحدهای مطالعه به گروه های مداخله صیدر مورد نحوه تخص یاطلاعات ذکر 

  مند توصیه شدهساختار ایدهیچک

  واحدهای مورد پژوهش  ا یهدف جامعه  بابط تمر یاطلاعات ذکر 

 مقدمه 

 2 پیشینه
  ی منطق دلیلتوضیح و  یعلم نهیشیپ بیان 

  یمداخلات رفتار یمورد استفاده در طراح یهاهینظربیان 

 هاروش

 3 شركت كنندگان

سطوح مختلف )به عنوان مثال،    ی درریگنمونه   الزاماتکنندگان، از جمله  شرکت  یبرا  ورود  یارهایمعذکر  

 افراد(  ها،کینیشهرها، کل
 

ارجاع   گیرینمونهروش   مثال،  عنوان  خودگزی )به  جمله  ینی،  از  اجرا (،  صورت  نمونه   یدر   ی ر یگ طرح 

 ک یستماتیس
 

  گیرینمونه محیط 

  ها  داده یجمع آور محیط

 4 مداخلات

  مطالعه و نحوه و زمان انجام آنها شامل: شرایط هر  یمداخلات در نظر گرفته شده برا اتیجزئ

  ی ارائه شدهمحتوا

  محتوا   ارائهروش 

    مداخلهاجرای  نی ها در حیآزمودن یگروه بندنحوه 

  مداخله  اجرا کننده

  مداخله  اجرای محیط

   و مدت زمان تداوم آنمداخله  اجرایبرای  ات درنظر گرفته شده جلس تعداد

    هاآزمودنیدر نظر گرفته شده برای اجرای مداخله مدت زمان 

  ها( تشویقی)به عنوان مثال،  به مطالعه هاآزمودنی یبندیپا  و  پذیری انطباق شیافزاهای روش

  اتاهداف اختصاصی و فرضیذکر  5 اهداف 

 6 پیامدها 

   هیو ثانو هیاول امد ی پ  یارهایمعذکر 

  ها  یریاندازه گ تی فیک شیها و افزاداده یجمع آور یمورد استفاده برا یهاروش بیان

  معتبر  یابزارها کیومتریو ب یروان سنج یهایژگ یدر مورد وی اطلاعاتارائه 

  گیری درصورت لزوم نمونه  توقف دستورالعملو   واریانس لیحجم نمونه و تحل نیینحوه تعبیان  7 حجم نمونه 

 8 تخصیص روش  

به عنوان مثال، فرد  طیکه به شرا  ی )واحد  تخصیصواحد     ،ی گروه  ، یمطالعه اختصاص داده شده است، 

 (یاجتماع 
 

شرا  تخصیصروش  بیان   به  مثال،  )  مطالعه  طیواحدها  عنوان  بندبندی  بلوکبه  طبقه  حداقل    ،ی،  به 

 ( و جزئیات هرگونه محدودیترساندن
 



نبودن )به عنوان    ی از تصادف  ی ناش  یاحتمال  یریبه حداقل رساندن سوگ  یبرا  های مورد استفادهبیان روش

 ( دادن مثال، مطابقت
 

    نتایج ارزیابانمداخلات و مجریان کنندگان، شرکتکورسازی  یابیو ارز اجرانحوه بیان  9 كورسازی)پوشاندن( 

و   ه یواحد تجز

 لیتحل
10 

تحل  هیتجزبیان   برا  ن یکوچکتر  لیو  فرد  ی ابیارز  یواحد  مثال،  عنوان  )به  مداخله    ا ی   یگروه   ،یاثرات 

 (یاجتماع 
 

بودن متفاوت  تحل  هیتجز  های واحد   درصورت  واحد   شده   ل یو  تحلبیان  ،  یافته  صیتخص  هایبا    یلیروش 

برا استفاده  مثال،    آنمحاسبه    یمورد  عنوان  طراحی   اثر  توسطاستاندارد    یخطا  نیتخم  تعدیل)به 

(Design Effect ) یچند سطح لیو تحل هیاستفاده از تجز ای) 

 

 11 ی آمار  یروش ها

برا  ی آمار  ی هاروشبیان   استفاده  نظرمطالعه  مورد    یهاگروه  سهیمقا  یمورد  روشی)هاامدی پ   از    ی ها( 

 همبسته   یهاداده  ده یچیپ  یهاروش به همراه ه،یاول
 

برا  یآمار  یهاروشبیان   استفاده  تحل  هیتجز  یمورد  تحل  ، یاضاف  یهالیو  و    هیگرو ریز  هایلیمانند 

 شده  همسان سازی هایلیتحل
 

  در صورت استفاده  ،از دست رفته یهاداده انتساب یبرا ییهاروشبیان 

  مورد استفاده یآمار یهابرنامه  اینرم افزار ذکر نوع 

 هایافته

نمودار مشاركت  

 كنندگان 
12 

مواجهه  و    صیتخص  ، انتخابثبت نام،    شامل   شرکت کنندگان در هر مرحله از مطالعه  انیجرترسیم نمودار  

  لی و تحل هیتجز ،یریگیمداخله، پ با 
 

o معیار های  دارای  اند،  شده  یغربالگر  معیارهای ورود به مطالعهکه از نظر    ی کنندگاننام: تعداد شرکتثبت

 . شرکت در مطالعه را نپذیرفتند بودند،   آنهایا فاقد  ورود به مطالعه
 

o انتخاب (Assignment)مطالعه   طیشرا براساس انتخاب شده : تعداد شرکت کنندگان  

o صیتخص(Allocation)    کدام از   به هراختصاص داده شده  مداخله: تعداد شرکت کنندگان  مواجهه با  و 

 در هر گروه  مطالعه و تعداد شرکت کنندگان طیشرا
 

o  در طی پیگیری باقیمانده و از دست رفته کنندگان: تعداد شرکتیریگیپ   

o ی  اصل  لیو تحل هیتجزطی انجام در ه  حذف شد ا ی گنجانده شده : تعداد شرکت کنندگان  لیو تحل هیتجز  

  مطالعه  یزیربرنامه از گونه انحرافهر ل یدلا ذکر

  یریگیو پ  گیرینمونه انجام ی هادوره خیتارذکر  13 نمونه گیری 

 14 ه یاطلاعات پا

  مطالعه طیشرکت کنندگان در هر شرا ی نیو بال دموگرافیک پایه  یهایژگیوذکر 

  خاص یماریاز ب یریشگیپ  قاتیمطالعه مربوط به تحق طیهر شرا یبرا هیپا   یهایژگیوذکر 

  ی ریگیپ نیمطالعه و افراد از دست رفته حابتدای مانده در باقیافراد  سهیمقا

  و جامعه هدف مورد نظر  ابتدامورد مطالعه در  تیجمع نیب سهیمقا

  هی پا   یهاکنترل تفاوت یمورد استفاده برا یآمار یهاو روش هیپا  اطلاعات از نظر گروه مطالعه هم ارزی 15 هم ارزی پایه 

تحلیل   تعداد افراد

 شده
16 

 مطالعه،  طیهر شرا یبرا لیو تحل هیتجز مرحله از  کنندگان )مخرج( در هرتعداد شرکتذکر 

 به صورت اعداد مطلق   جی نتا ، بیانمتفاوت ج ینتا یبراکنندگان تعداد شرکت درصورت تغییر
 

این به  آ  اشاره  تحل  هیتجز  یاستراتژ  ا یکه  درمان"   لیو  غ   "قصد  در  است؟  نحوه   نصورت،یا  ریبوده  شرح 

 . هاتجزیه و تحلیلبرخورد با افراد ناسازگار در 
 

 17 و برآورد  جینتا

  کیهر    براینشان دادن دقت    یبرا  نانیو فاصله اطم  ینیمطالعه و اندازه اثر تخم  جیاز نتا  یاخلاصهذکر  

 هیو ثانو هیاول یهاامد یاز پ 
 

  ی و منفپوچ   یها افتهی ذکر

  شده  نییتع شیاز پ مداخله  یعلت و معلول  یرهایمس شیحاصل از آزما جیگنجاندن نتا ،ازومدر صورت 



 ی هالیو تحل  هیتجز

 ی فرع
18 

متمایز کردن از    ،شده   محدود  ای  یرگروهیز  یهالیتحل  شاملشده،  انجام  ی هال یتحل  ریسا ای ازخلاصه بیان  

 شده از اکتشافی پیش تعیین
 

 19 نامطلوب  پیامد
 گیری اندازهمطالعه )شامل    طیناخواسته در هر شرا  عوارض  ا ی نامطلوب مهم    پیامدهای  ای ازخلاصهبیان  

 ( نانیو فواصل اطم اندازه اثر نی، تخمخلاصه
 

 بحث

 20 تفسیر 

و   هیها، تجزیریبالقوه، عدم دقت اندازه گ یریمطالعه، منابع سوگ ی هاه یبا در نظر گرفتن فرض  جینتا ریتفس

 چندگانه یهالیتحل
 

 حات یها و توضسمیمکان  ای (  یعلّ  ریکارکرد )مس  یدر نظر گرفته شده برا  سمیمکان  جیبحث در ارتباط با نتا 

 نیگزیجا
 

  اجرا  صحتمداخله،  یو موانع اجرا تیبحث در مورد موفق

  ی استیس ای یابرنامه ، یقاتیتحق م یبحث در مورد مفاه

 21 ی ریپذ  م یتعم
جمع  ،یی کارآزما  یهاافتهی (  بیرونی)اعتبار    یریپذمیتعم گرفتن  نظر  در  و  تیبا  مطالعه،    ی هایژگیمورد 

 .یانهیمسائل زم  ریمطالعه و سااجرای انطباق، مکان  میزانها،  مشوق  ،یریگی مداخله، طول مدت پ 
 

  ی فعل  هیو نظردر چارچوب شواهد   ج ینتا یکل ریتفس 22 شواهد كلی

 

 

 

 

 

 


