
 

 فرم ترجمان دانش 
 مامایی شهید بهشتی رشت   -دانشکده پرستاری

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   IR.GUMS.REC.1399.636 کد اخلاق:                                       1400شهریور  تاریخ اتمام طرح:   

 

  کنندهمراجعه  ائسهیدر زنان   دیپیل  لیو پروفا   کیستم یس یالتهاب  ی نشانگرها  یبا برخ یارتباط گرگرفتگ  یبررس  عنوان طرح: 

 . 1399 -1400الزهّرا )س( رشت در سال  یو درمان  ی پژوهش ،آموزشی مرکز به

 

  مهمترین یافته ها و کاربرد آنها:

  ی نشانگرها  راتییو تغ  د یپیل  لیمشاهده شد که پروفا  ،یو بارور   یاجتماع   ،یفرد  یرهایپس از کنترل متغ،  مطالعه حاضر  در

 .ارتباط داشت یبا بروز گرگرفتگ (CRPو  تی، شمارش لنفوسHDL کلسترول د،یسرگلییمانند تر) یالتهاب

با بذل توجه    توانندیم  دیصلاحد  رتمحترم سلامت کشور، در صو  گذاراناستیو س  رانیمدبا توجه به نتایج مطالعه حاضر،  

  شیجهت افزا  یآموزش  های برنامه  ن یکشور، به تدو  ی و درمان  یبهداشت  هایمراقبت  ستمیو سلامت آنان در س  ائسهی به زنان    ژهیو

  ند،یعوارض اقدام نما  نی درمان ا  هایوهیبا ش  یی( و آشنایو عوارض آن )از جمله گرگرفتگ  یائسگ ی  ۀدی زنان نسبت به پد  ی آگاه

از   توانندیم یمونولوژیزنان و ا   ۀطیدر ح  ژه یبه و  یمحترم علوم پزشک  د یآموزش و پژوهش کشور، اسات  ستمیدر س  ن،چنیهم

  در   هارشته   نیا  انیدانشجو  شتریب  ییجهت آشنا  زیاستفاده کرده و ن  نهیزم  نیدر ا  یآت   هایپژوهش  یمطالعه برا  نیا  های افتهی

 . ندیبه آن اشاره نما  یآموزش  کولومیکور ی  ائسگی قسمت

 

 سلامت.  رانیخدمت، مسئولان و مد  دهندگانهیمردم، ارا  ۀعام  :مخاطبان

دکتر احسان کاظم نژاد   ،یدنورینژاد، طاهره س یدکتر آرش پورغلام ،یدکتر پروانه رضاسلطان :همکاران  و  طرح   مجری 

 ور.  دهی د لا یناز ،یریظه بایدکتر ز ،یلیل

 .   یائسگی  ل،ینوتروف دها،یپیل ، یگرگرفتگ  ها،نیتوکای، سا17-نینترلوکیا :کلید واژه ها


