
 

 فرم ترجمان دانش 

 مامایی شهید بهشتی رشت -دانشکده پرستاری

 

ساکرال    هیناح   یپوست( با بروز زخم فشار   ی)دما و رطوبت منطقه ا  مت یکروکلایارتباط درجه حرارت بدن و م  ی بررس  عنوان طرح:

 لان ی گ یوابسته به دانشگاه علوم پزشک یدرمان یمراکز آموزش ژهیمراقبت و یدر بخش ها یبستر مارانیب

دکتر عاطفه قنبری خانقاه، دکتر علی اشرف، طاهره خالق دوست محمدی، دکتر سامان معروفی زاده، خاطره    :همکاران  و   طرح  مجری

 . بابایی

 . پرستاران، متخصصان حوزه زخم، سیاستگزاران حوزه سلامت  :مخاطبان

از  شرکت    %19در    ژهیبعد از ورود به بخش مراقبت و  یزمان بروز زخم فشار  یفراوان  عیتوز  ترین یافته ها و کاربرد آن ها:  مهم

  ابتیداشتن د ،یمشاهده شد. سن، شاخص توده بدن 7و  5، 4 یدر روزها  یبروز زخم فشار یفراوان نیشتری کنندگان نشان داد که ب

ارتباط   نینبود. همچن  داریاختلاف معن  نیبود، اما ا  رمبتلایبالاتر از افراد غ  یافراد مبتلا به زخم فشاردر    کی ورتید  یو استفاده از دارو

  ژه یدر بخش مراقبت و  یبستر  مارانیساکرال با وقوع زخم در ب  ه یپوست ناح  مت یکروکلایدرجه حرارت بدن و م  ان یم  یمعنادار

به پرستاران کمک    تواندیموضوع م  نیشود. ا  یم  شتریبا گذشت زمان ب  یفشار  یهانشان داد که خطر وقوع زخم  جینتا   .دینگرد  افت ی

 داشته باشند. یاز زخم فشار یر یشگیبه پ یترژهیتوجه و ماران، یب  ییابتدا یکند تا در روزها

 . ژهیمراقبت و ،یمراقبت پرستار، یزخم فشار ،درجه حرارت کلید واژه ها:
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